
บทที่ 7 
 

ผลการวิเคราะหปริมาณ ลักษณะ และสาระสําคัญของงานวิจัยตางประเทศ 
 

 การนําเสนอผลการวิเคราะหงานวิจัยตางประเทศในบทนี้แบงออกเปน 3 ตอน ตอนแรกนําเสนอ

ปริมาณและลักษณะของงานวิจัยตางประเทศ ตอนที่สองนําเสนอผลการวิเคราะหสาระสําคัญของงานวิจัย

ตางประเทศในระดับชวงชั้นที่ 1-4 และตอนที่สามนําเสนอผลการวิเคราะหสาระสําคัญของงานวิจัย

ตางประเทศในกลุมครู 

 
7.1 ปริมาณและลักษณะของงานวิจัยตางประเทศ 
 

ตารางที่ 7.1 จํานวนและรอยละของงานวิจยัเกี่ยวกับนวัตกรรมพัฒนาการคิด จําแนกตามกลุมเปาหมาย 
 

กลุมเปาหมาย จํานวน % 

นักเรียนชวงชัน้ที ่1 2 6.06 

นักเรียนชวงชัน้ที ่2 8 24.24 

นักเรียนชวงชัน้ที ่3 7 21.21 

นักเรียนชวงชัน้ที ่4 10 30.30 

นักศึกษาครู 6 18.18 

รวม 33 100.00 

  

จากตารางที่ 7.1 บงชี้วา ปริมาณงานวิจัยตางประเทศ ที่เกี่ยวกับนวัตกรรมในการพฒันาการคดินัน้ 

สวนใหญศึกษากลุมเปาหมายเปนผูเรียน โดยเฉพาะกลุมผูเรียนชวงชั้นที่ 3 และ 4 อันเปนกลุมมีการศึกษา 

( 21.21% และ 30.30%) สวนกลุมเปาหมายที่เปนนักศึกษานั้นมีนอยและไมมีการศึกษากลุมครูประจําการ 

 

 

 

 

 

 

 



 388 

ตารางที่ 7.2 จํานวนงานวิจัยตางประเทศที่ศึกษากลุมตัวอยางนักเรียน จําแนกตามชวงชั้น ตัวแปรตาม

และตัวแปรอิสระ 
 

 ตัวแปรอิสระ 
ตัวแปรตาม 

รวม รูปแบบ วิธีการ กระบวนการ เทคนิค สื่อ 

ชวงชั้นที่1 
1.Thinking Skills 

(2) (2) (-) (-) (-) (-) 

ชวงชั้นที่ 2 (8) (-) (1) (3) (-) (4) 
1. Problem –Solving Skills 3 - - 2 - 1 

2. Math Thinking Skills 2 - - 1 - 1 

3. Higher-Order Thinking Skills 1 - - - - 1 

4. Creative Thinking Skills 1 - - - - 1 

5. Situated Metacognition 1 - 1 - - 1 

ชวงชั้นที่ 3 (7) (5) (2) (-) (-) (-) 
1.Life Skills 1 1 - - - - 

2. Problem Solving Skills 2 2 - - - - 

3. Conceptual Skills 2 1 1 - - - 

4. Science Skills 2 1 1 - - - 

ชวงชั้นที่ 4 (10) (2) (3) (1) (3) (1) 
1.Creative Thinking 1 1 - - - - 

2.Critical Thinking 1 - 1 - - - 

3.Self-Regulated Learning 1 - 1 - - - 

4.Ecological Thinking 1 - 1 - - - 

5.Reasoning & Conceptual 1 - - - 1  

6.Thought Experiments 1 - - - 1  

7.Metacognitive Reflection 1 - - - - 1 

8.Computational Performance 1 - - - 1 - 

9.Entrepreneurial Thinking 1 1 - - - - 

10.Visual and Metacognitive 1 - - 1 - - 

รวม 27 9 6 4 3 5 
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 จากตารางที่ 7.2 พบวา งานวิจัยที่ศึกษาผูเรียนในชวงชั้นที่ 1-4 จํานวน 27 เร่ืองนี้ มีการศึกษา

ตัวแปรตามคือ การคิด หลายลักษณะ แตทุกความคิดลวนเปนการคิดขั้นสูงทั้งสิ้น สําหรับตัวแปรอิสระคือ 

นวัตกรรม มีการศึกษาทั้ง 5 ประเภท โดยประเภทนวัตกรรมที่เปนรูปแบบการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาการ

คิดมีมากที่สุดคือ 9 เร่ือง รองลงมาตามลําดับคือ วิธีการ สื่อ กระบวนการ และเทคนิค สาระสําคัญของ

งานวิจัยทั้ง 27 เร่ือง นําเสนอในตอนตอไป 
 
7.2 ผลการวิเคราะหสาระสําคัญของงานวิจัยตางประเทศในระดับชวงชัน้ที่ 1-4 
 

ชวงชั้นที่ 1 มงีานวิจยัจํานวน 2 เร่ือง 

1) ชื่อเรื่อง Learning’s Destiny: A Better Way of Thinking and Feeling. Master of Arts Action 

Research Project, Saint Xavier University and Skylight Field-Based Masters 

Program 

ผูวิจัย  Esposito, P., Trepanier, L.J. (2001) 
สรุปสาระสําคัญของงานวิจัย 

งานวิจัยนี้ เปนโครงการวิจัยที่มีวัตถุประสงคการวิจัยเพื่อเพิ่มความตระหนักในตนเอง          

(self awareness) และการควบคุมทางอารมณของเด็กนักเรียนในโรงเรียน กลุมเปาหมายคือนักเรียนในชั้น

อนุบาล นักเรียนเกรด 3 และนักเรียนเกรด 6 จากโรงเรียนในชุมชนนอกเมืองของยานชคิาโก 

ตัวแปรที่เกี่ยวของกับความตระหนักในตนเองและพัฒนาการทางอารมณ ไดแก ครอบครัวที่

แตกแยก การขาดโปรแกรมของทางโรงเรียนที่เนนความตองการทางสังคมและทางอารมณ ทักษะ

ความสามารถในการแกปญหาของผูเรียนระดับตํ่า การขาดสํานึกดานคุณธรรมในสังคม 

การศึกษาครั้งนี้ไดจัดใหมีการสนทนากลุม การแสดงบทบาทสมมติเพื่อพัฒนาทักษะการ

แกปญหาที่ดีขึ้น และกิจกรรมสงเสริมความตระหนักในตนเอง เชน การสรางคําศัพทที่เกี่ยวกับอารมณ การ

ทํากิจกรรมกลุมกับเพื่อนในชั้นเรียนเพื่อเสริมขอเดนของตนเอง 

กระบวนการการเก็บรวบรวบขอมูลมีดังนี้ 1) การเก็บและวิเคราะหขอมูลจากนักเรียนและครู   

2) การสนทนาแลกเปลี่ยนและอานเรื่องราวเพื่อสรางความตระหนักทางความรูสึกตอตนเองและผูอ่ืน       

3) การใชกิจกรรมบทบาทสมมติ เพื่อพัฒนาทักษะการแกปญหาและสรางกลยุทธแกไขขอขัดแยง            

4) ผูวิจัยเขาไปสวนรวมในกิจกรรมกลุมเพื่อสงเสริมความรูสึกทางบวกตอตนเองและพัฒนาการทางอารมณ

ของผูเรียน 

ระยะเวลาการเก็บขอมูลต้ังแต เดือนตุลาคม ป 2543- เดือนมกราคม 2544 แบงเปน 12 

สัปดาห เครื่องมือที่ใชในการวิจัย ไดแก 1) แบบสอบถามครูผูสอน 2) แบบสอบถามนักเรียนกอน และหลัง
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การทดลอง 3) แบบสัมภาษณนักเรียน และ 4) แบบสังเกตแบบตรวจสอบรายการเกี่ยวกับความตระหนกัใน

ตนเองและการควบคุมอารมณของนักเรียน 

แบบสอบถามหลังการทดลอง เก็บรวบรวมจากนักเรียนหลังจากผาน 6 สัปดาหของการทดลอง

เพื่อประเมินพัฒนาการจากกิจกรรมที่จัดให การเก็บขอมูลหลังจากการทดลองบงชี้วานักเรียนมีความ

ตระหนักในตนเองและควบคุมอารมณเพิ่มข้ึน นักเรียนสามารถแกปญหาและแกไขขอขัดแยงที่เกิดขึ้นได 

การจัดกระทําในการทดลองนี้รวมบทบาทของครูผูสอนเปนตนแบบและบรรยากาศของหองเรียนทางบวกที่

สงเสริมทักษะทางอารมณของนักเรียน  

ขอเสนอแนะจากการวิจัยคือการเพิ่มกิจกรรมเสริมและความรวมมือระหวางเพื่อนครูเพื่อ

พัฒนาการเรียนรูทางอารมณของผูเรียน 

  

2) ชื่อเรื่อง Three Authentic Curriculum-Integration Approaches to Bird Adaptations that 

Incorporate Technology and Thinking Skills 

ผูวิจัย     Rule, A. C.& Barrera, M. T. (2008) 
สรุปสาระสําคัญของงานวิจัย 

การวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาเปรียบเทียบผลของการใชรูปแบบการเรียนตามสภาพจริง 3 

รูปแบบที่มีการบูรณาการทักษะการคิดและเทคโนโลยีคอมพิวเตอร การศึกษาครั้งนี้ไดเปรียบเทียบผลการ

เรียนของนักเรียนกอนและหลังการใชรูปแบบการสอนตามสภาพจริงตามสภาพการสอนเกี่ยวกับความเปน

จริงทางวิทยาศาสตร Concept acquisition การพัฒนาคําศัพท และทักษะทางคอมพิวเตอร 

รูปแบบการสอนที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ มี 3 แบบคือ  

1) การเรียนรูโดยใชปญหาเปนหลัก โดยใชการฝกคิดตามบทเรียนคอรท (CoRT ยอมาจาก 

Cognitive Research Trust) (CoRT Breadthe Thinking Skills, de Bono, 2000) ประกอบดวยบทเรียน 

10 บท ไดแก  

1) บวก ลบ ความนาสนใจ (PMI, Plus, Minus, Interesting)  

2) พิจารณาปจจัยโดยรอบ (CAF, Consider All Factors)  

3) กฎ (Rules)  

4) ผลตามมา และผลสืบเนื่อง (C&S, Consequence and Sequel)  

5) เปาหมาย จุดมุงหมาย วัตถุประสงค(AGO, Aims, Goals, Objectives)  

6) การวางแผน (Planning)  

7) ลําดับความสําคัญ (FIP, First Important Priorities) 

8) ทางเลือกอื่น (Alternatives, Possibilities, Choices) 

9) ตัดสินใจ (Decision)  
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10) มุมมองจากผูอ่ืน (OPV, Other People’s Views) 

2) รูปแบบการเรียนแบบ Thematic approach using ‘Talents Unlimited’ thinking skills 

(Schlichter & Palmer, 1993). เปนการพัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณและการคิดสรางสรรคของ

ผูเรียน ซึ่งออกแบบใหครูผูสอนไมมุงจํากัดความสามารถของผูเรียนไปอยางใดอยางหนึ่ง ทักษะการคิด

อยาง Talents Unlimited นี้รวมถึงการคิดอยางผลิตภาพ การวางแผน การคาดการณ การตัดสินใจ และ

การส่ือสาร ซึ่งสามารถนําไปประยุกตใชกับสภาพหลักสูตร การเรียนการสอนได  

การเรียนแบบ Thematic approach เปนการสอนในหัวขอที่เลือกโดยผูเรียนและครู ซึ่งเปน

หัวขอที่มีความเกี่ยวโยงกัน ทําใหครูสามารถบูรณาการเนื้อหาตางๆ เขากับกิจกรรมการเรียนอยางมี

ความหมายได ชวยใหผูเรียนมองเห็นความสัมพันธของเนื้อหาที่กําลังเรียนรูและเชื่อมโยงกับส่ิงที่มีอยูใน

ชีวิตประจําวัน 

3) การพัฒนาทักษะ โดยใชรูปแบบ Object Box (Rule, Barrera, & Stewart, 2004) การเรียน

รูปแบบนี้ผูใชคร้ังแรกคือ Montessori (1964) เปนใชสิ่งของตางๆ และการดที่สอดคลองสัมพันธกัน 

Montessori ไดแนะนําใหใชส่ิงของที่ผูเรียนสามารถไดยินและมองเห็นได และสามารถใชมือจับตอง

เคลื่อนไหวได ซึ่งจะเปนการสรางแรงจูงใจสําหรับการทํากิจกรรมของผูเรียนได 

กลุมตัวอยางเปนนักเรียนเกรด 3 จํานวน 3 หองเรียน รวม 60 คน ซึ่งคละความสามารถทาง

ภาษาสเปนและภาษาอังกฤษ และครูผูสอนวิชาวิทยาศาสตร 3 คน (ครูแตละคนมีประสบการณการสอน

มากกวา 8 ป) และมีความสามารถในการใชคอมพิวเตอรระดับกลางทั้ง 3 คน กอนการศึกษาครัง้นีค้รผููสอน

ทั้ง 3 คนมีวิธีการสอนวิชาวิทยาศาสตรดวยการใหนักเรียนอาน และทําแบบฝกหัด มากกวาการจัดการ

เรียนรูที่ลงมือปฏิบัติจริง 

กลุมตัวอยางที่เรียนดวยการเรียนรูแบบแกปญหาเปนหลัก (Class A) มีจํานวน 21 คน กลุม

ตัวอยางที่เรียนดวย รูปแบบ thematic (Class B) มีจํานวน 22 คน และกลุมตัวอยางที่เรียนดวยรูปแบบ 

Object Box (Class C) มีจํานวน 17 คน 
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 กิจกรรมของรูปแบบการเรียนทั้ง 3 แบบเปนดังตารางขางลางนี้  
 

หองเรียน และวิธีการ Problem-based Thematic Object Box 

ผลิตผล ที่อยูของนกในโรงเรียนซึ่ง

นักเรียนเปนผูวางแผนและ

สรางสรรค 

หนังสือรวบรวมสารสนเทศที่

เปนรายละเอียดของนกใน

ทองถิ่นและแหลงที่อยูอาศัย 

ประติมากรรมสรางสรรค

จากกระดาษเปนรูปนกที่

สรางสรรคขึ้นพิจารณา 

ตามแหลงที่อยูของนก 

กิจกรรมการเรียนรู การเรียนตามลําดับขั้น 

วางแผนและศึกษาที่อยูของ

นกที่โรงเรียน 

บูรณาการความรูทาง

วิทยาศาสตรกับการอาน 

ภาษา คณิตศาสตร และ

สังคมศึกษาภายในหัวขอ

การเรียนเกี่ยวกับประชากร

ของนกและ 

ที่อยูของนก 

ศึกษาเกี่ยวกับการปรับตัว

ของนกและที่อยูของนก 

มุงเนนที่กระบวนการทาง

วิทยาศาสตร ดวยกิจกรรม

สะสมสิ่งของและการดจาก

กลอง 

การบูรณาการทักษะทาง

เทคโนโลยี 

- สรางฐานขอมูลของนก 

- สรางแบบสํารวจ และ

สรุปผลดวยโปรแกรม 

กระดาษคํานวณ 

(spreadsheet) 

- ใชโปรแกรมสรางสรรคเว็บ

แสดงถิ่นที่อยู 

- สรางฐานขอมูลเกี่ยวกับ

ลักษณะและพฤติกรรมของ

นกในทองถิ่นที่สังเกตได 

- สรางขอมูลดวยโปรแกรม 

กระดาษคํานวณ 

(spreadsheet) เกี่ยวกับ

จํานวนนกจากตางแหลงที่

อยู 

- สรางแผนที่แหลงที่อยูของ

นก 

- สรางฐานขอมูลเกี่ยวกับ

การปรับตัวของนก 

- สรางขอมูลดวยโปรแกรม

กระดาษคํานวณ 

(spreadsheet) เพื่อจัดทํา

เปนกราฟ จากกิจกรรม

กลอง 

- สรางฐานขอมูลเกี่ยวกับ

คําศัพทที่ใชในการบรรยาย

ส่ิงที่พบจากแตละกิจกรรม

กลอง และเพิ่มคําศัพทใหม

ในฐานขอมูล 

การเนนทักษะการคิด ทักษะการคิดแบบCoRT 

Breadth 

ทักษะการคิด Talents 

unlimited 

ทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร 

 

รูปแบบการทดลอง การออกแบบวิจัยเปนแบบทดสอบกอน-หลังเรียน (pretest-intervention-

posttest design) โดยมีตัวแปร intervention ตางกัน คือ รูปแบบการเรียน 3 รูปแบบ และตัวแปรตาม คือ 

ผลการเรียนของนักเรียนเกี่ยวกับความรูความเขาใจในเนื้อหาแหลงอาศัยของนก ความสามารถดาน

คําศัพท ความสามารถดานเทคโนโลยี 
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ผลการวิจัยพบวา คะแนนหลังการทดลองของชั้นเรียนที่เรียนดวยรูปแบบการเรียนทั้ง 3 รูปแบบมี

คะแนนความรู การอธิบายคําศัพท ความสนใจในการเรียน ความสามารถทางดานเทคโนโลยี และความรู

ทางดานการใชโปรแกรมคอมพิวเตอรเพิ่มข้ึน 

กลุมตัวอยางที่เรียนดวยรูปแบบการเรียนรูโดยการแกปญหาเปนหลัก มีความสนใจในการเรียน

มากที่สุด 

กลุมตัวอยางที่เรียนดวยรูปแบบ Thematic มีความรูความสามารถในการใชโปรแกรมคอมพิวเตอร

มากที่สุด  

 

ชวงชั้นที่ 2 มงีานวิจยัจํานวน 8 เร่ือง 

1) ชื่อเรื่อง Developing Higher-Order Thinking Skills Through the Use of Technology  

ผูวิจัย Connie Coleman, Jeff King, Mary Helen Ruth, และ Erin Stary (2001) 
สรุปสาระสําคัญของงานวิจัย  

การวิจัยนี้วัตถุประสงคเพื่อศึกษาผลการพัฒนาทักษะการคิดขั้นสูงของนักเรียนชั้นประถมศกึษา

ปที่ 4 จากการนําเทคโนโลยีมาเสริมในการเรียนการสอนแลว จะมีทักษะการคดิขั้นสูงซึ่งประกอบดวย การ

นําไปใช การวิเคราะห การสังเคราะห และการประเมินคา สูงกวาขณะที่เรียนในชั้นเรียนปกติ มีสมมติฐาน

การวิจัยคือนักเรียนที่ไดรับการนําเทคโนโลยีมาเสริมในการเรียนการสอนแลว จะมีทักษะการคิดขั้นสูงซึ่ง

ประกอบดวย การนําไปใช การวิเคราะห การสังเคราะห และการประเมินคา สูงกวาขณะที่เรียนในชั้นเรียน

ปกติ กลุมตัวอยางที่ศึกษาคือนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 (Fourth Grade) ในเขตทางเหนือของมล

รัฐอิลลินอยล ประเทศสหรัฐอเมริกา จํานวน 58 คน เครื่องมือที่ใชในการทดลองคือ บทเรียนบนเว็บชื่อ 

“The Journey North Internet Site” และสมุดจดบันทึกของนักเรียน 

ผลการวิจัยพบวานักเรียนจะมีพัฒนาทางดานทักษะการคิดขั้นสูงเพิ่มข้ึนเมื่อนําเทคโนโลยีมาใช

ในชั้นเรียนโดยทุกทักษะจะสูงขึ้น โดยเฉพาะในดานการนําไปใชและการสังเคราะหโดยสังเกตไดจาก

คะแนนของการทดสอบหลังเรียนซึ่งมีคะแนนเพิ่มข้ึนกวาคะแนนของการทดสอบกอนเรียน การใชประโยชน

ของงานวิจัยชิ้นนี้สรุปไดวาโปรแกรม Journey North เปนโปรแกรมที่ดีและมีประโยนและสามารถจูงใจให

นักเรียนสนใจใชคอมพิวเตอรเพื่อเสริมสรางการเรียนการสอนใหมีประสิทธิภาพ ถือเปนตัวอยางที่ดีของการ

นํา เทคโนโลยีมาใชในชั้นเรียนเพื่อเพิ่มทักษะการคิดขั้นสูง ซึ่งประกอบดวย การนําไปใช การวิเคราะห การ

สังเคราะห และการประเมินคา ดังนั้นจึงควรนําไปประยุกตใชในสาระวิชาและระดับชั้นอื่นๆ ตอไป 
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2) ชื่อเรื่อง Increasing Critical Thinking Skills to Improve Problem-Solving Ability in 

Mathematics 

ผูวิจัย   Louis Jackson (2000) 
สรุปสาระสําคัญของงานวิจัย  

 การวิจัยมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษากระบวนการจัดการเรียนการสอนที่เนนการพัฒนาการ

คิดอยางมีวิจารณญาณ เพื่อสงผลใหนักเรียนสามารถใชทักษะดังกลาวในการคิดแกปญหาอยาง

ประสิทธิภาพตอไป สมมติฐานการวิจัยคือนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยกระบวนการจัดการเรียนการสอนที่

เนนการพัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณ จะมีทักษะในการคิดแกปญหาที่สูงขึ้น กลุมตัวอยางคือนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 (Sixth Grade) จํานวน 17 คน ที่เรียนในโรงเรียนบริเวณชานเมืองของมล

รัฐอิลลินอยลทางเหนือ ประเทศสหรัฐอเมริกา ระยะเวลาในการทดลองทั้งสิ้น 20 สัปดาห เครื่องมือที่ใชคือ 

1) กระบวนการจัดการเรียนการสอนที่เนนกลวิธีในการแกปญหา ประกอบดวย 4 ขั้นตอนคือ (1.1) กิจกรรม

เสริมสรางกระบวนการการคิดอยางมีวิจารณญาณเพื่อเสริมสรางทักษะการคิดแกปญหาในวิชา

คณิตศาสตร (1.2) การจดบันทึกการเรียนรู เพื่อใหนักเรียนคิดเขียนสะทอนการเรียนรูเพื่อเปนการประเมิน

ตนเองเกี่ยวกับทักษะในการแกปญหาโดยเขียนทุกครั้งหลังเรียน (1.3) การเขียนสะทอนถึงจุดแข็งและ

จุดออนของตนเอง เพื่อเสริมสรางการตระหนักรูตนเอง (Metacognition) และ (1.4) กิจกรรมการเรียนรู

แบบรวมมือเพื่อเปนการเสริมสรางทักษะการเรียนรูขั้นสูง โดยมีกลวิธีใหนักเรียนไดคิดและทํางานรวมกัน 

และ 2) แบบทดสอบการวัดระดับการคิดอยางมีวิจารณญาณ (The Cornell Critical Thinking Test Level 

X (1985)  

ผลการวิจัยพบวานักเรียนมีความเชื่อมั่นในตนเองมากขึ้นในเรื่องทักษะการคิดแกปญหา 

สามารถเขียนสะทอนกระบวนการคิดของคนในการวิเคราะหปญหาตางๆ และมากกวา 50% ของนักเรียนมี

คะแนนแบบทดสอบหลังเรียนสูงขึ้น การใชประโยชนของงานวิจัยชิ้นน้ีสรุปไดวาควรนํากระบวนการจัดการ

เรียนการสอนที่เนนกลวิธีในการแกปญหาไปสอนและใหเวลานักเรียนในการฝกหัดใชกระบวนการเรียนการ

สอนดังกลาวเพิ่มมากข้ึน เพื่อเพิ่มความสามารถในการคิดแกปญหาในชีวิตของนักเรียนได และนอกจาก

เปนการวางพื้นฐานในการเรียนรูการคิดแกปญหาใหแกนักเรียนแลว ยังสามารถเพิ่มเทคนิคตางๆ ในการ

แกปญหาใหนักเรียนไดเรียนรูดวย  
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3) ชื่อเรื่อง  Teaching Fifth Grade Mathematical Concepts: Effects of Word Problems Used 

with Traditional Methods  

ผูวิจัย   Jessica Coy (2001) 
สรุปสาระสําคัญของงานวิจัย  

การวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาผลของการใชโจทยปญหาทางคณิตศาสตรที่เนนคําสําคัญ

หรือคําบอกใบ (Word Problem) ในการเสริมทักษะการแกปญหาของนักเรียน สมมติฐานการวิจัยคือจะไม

พบความแตกตางระหวางนักเรียนที่เรียนคณิตศาสตรดวยวิธีการเรียนการสอนแบบปกติกับนักเรียนที่ไดรับ

การเสริมการเรียนดวยโจทยปญหาทางคณิตศาสตรที่เนนคําสําคัญหรือคําบอกใบ (Word Problem) กลุม

ตัวอยางคือนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 (Fifth Grade) จํานวน 28 คน ที่เรียนในโรงเรียนในเขตปรมิณฑล

ของมลรัฐเทนเนสซีทางตะวันออก ประเทศสหรัฐอเมริกา วิธีการดําเนินการวิจัยและเครื่องมือที่ใชคือ ผูวิจัย

สอนนักเรียนที่แบงเปน 4 กลุมในบทเรียนทางคณิตศาสตร เร่ืองการบวก ลบ คูณ หาร จํานวนเต็มและ

จํานวนทศนิยม โดยใหนักเรียนที่เรียนในบทที่ 1 และบทที่ 3 เปนกลุมควบคุม นักเรียนที่เรียนในบทที ่2 และ

บทที่ 4 เปนกลุมทดลอง และหลังจากการจบการสอนในแตละบท จะมีการทดสอบทายบทเรียน  

ผลการวิเคราะหขอมูลโดยการเปรียบเทียบคะแนนการทดสอบทายบทของนักเรียนกลุมควบคุม

และกลุมทดลองทั้ง 4 กลุม โดยใชสถิติ t-test กําหนดความมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ไมพบความ

แตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ อยางไรก็ตามขอมูลจากการสังเกตพบวาเมื่อเร่ิมตนการทดลอง นักเรียน

ไมมีความมั่นใจในขั้นตอนการแกปญหาและไมสามารถหาคําตอบที่หลากหลายได สวนใหญจะติดอยูที่

วิธีการแกปญหาวิธีเดียว อยางไรก็ตาม หลังการทดลอง นักเรียนสามารถหาวิธีการที่หลากหลายในการ

แกปญหาได นอกจากนี้ คําตอบยังมีรายละเอียดมากขึ้น และนักเรียนสามารถตอบไดถึงวิธีการที่ไดคําตอบ

มา และเขาใจวามีวิธีการที่จะไดคําตอบมาหลากหลายวิธีการ การใชประโยชนของงานวิจัยชิ้นนี้สรุปไดวา

ครูควรนํากระบวนการจัดการเรียนการสอนที่เนนทักษะการแกปญหาในขั้นตอนตางๆ และทักษะในการฝก

คิดอยางมีวิจารณญาณไปประยุกตใชในกลุมสาระอื่นๆ และระดับช้ันอื่นๆ เพื่อเสริมสรางทักษะดังกลาวแก

นักเรียน ซึ่งจะเปนประโยชนกับนักเรียนโดยสามารถนําทักษะการแกปญหาในขั้นตอนตางๆ และทักษะใน

การฝกคิดอยางมีวิจารณญาณไปใชในการแกปญหาในชีวิตของนักเรียนไดดวย  
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4) ชื่อเรื่อง Improving Students’ Mathematical Thinking Skills Through Improved Use of 

Mathematics Vocabulary and Numerical Operations 

ผูวิจัย Kathleen Schoenberger และ Lori Ann Liming (2001) 
สรุปสาระสําคัญของงานวิจัย 

การวิจัยมีวัตถุประสงคเพื่อพัฒนาทักษะการคิดทางคณิตศาสตรของนักเรียนดวยการพัฒนา

โปรแกรมที่จะพัฒนาทักษะการคิดทางคณิตศาสตรดวยการใชคําศัพททางคณิตศาสตร และวิธีการ

แกปญหาทางคณิตศาสตร กลุมตัวอยางที่ศึกษา คือนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ซึ่งเปนนักเรียนปกติ 

และนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่เปนนักเรียนพิเศษ โดยปญหาที่เกิดขึ้นคือ นักเรียนไมมีความสามารถ

ทางดานทักษะการคิดโดยเฉพาะในเรื่องคําศัพทและการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตร เนื่องจากการ

เรียนการสอนที่เนนการทองจํา การทําซ้ํา และกฏ การขาดทักษะดานการใชภาษาและขาดทักษะพื้นฐาน

เกี่ยวกับหลักการทางคณิตศาสตร รวมถึงการปฏิเสธที่จะเขารวมกิจกรรมตางๆ เกี่ยวกับคณิตศาสตรดวย 

ผลการวิจัยพบวา นักเรียนมีพัฒนาการทั้งในดานทักษะการคิดทางคณิตศาสตร และการใชคําศัพททาง

คณิตศาสตรจากการอภิปรายในชั้นเรียน โดยเฉพาะกลุมตัวอยางที่เปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  

 

5) ชื่อเรื่อง Using video-based anchored instruction to enhance learning: Taiwan’s 

experience 

ผูวิจัย     Hsin-Yin Cindy Shyu (2000) 
สรุปสาระสําคัญของงานวิจัย 

การวิจัยมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาถึงผลของการใชวีดิทัศนชวยสอนแบบสาระอิงบริบทในการ

สอนเพื่อเสริมสรางเจตคติในการเรียนคณิตศาสตร และทักษะการแกปญหาในนักเรียนชั้นประถมศึกษา 

กลุมตัวอยางที่ศึกษาคือนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ในไตหวันจํานวน 74 คน เปนชาย 38 คนและหญิง 

36 คน แบงเปน 13 กลุม ผลการวิจัยจากการวิเคราะหดวย t-test ไมพบความแปรปรวนอยางมีนัยสําคัญ

ของเจตคติของนักเรียนตอวิชาคณิตศาสตร และเพศก็ไมมีผลตอเจตคติในวิชาคณิตศาสตรดวย และผล

จากการวิเคราะหดวย ANOVA พบวามีการพัฒนาอยางมีนัยสําคัญตอทักษะการแกปญหาของนักเรียน

แมวานักเรียนจะมีความสามารถทางคณิตศาสตรและวิทยาศาสตรตางกนั ซึ่งงานวิจัยไดเสนอแนะวา การ

ใชเทคโนโลยีในการเรียนการสอน เชน บทเรียนเสริมดวยวีดิทัศนชวยสอนแบบสาระอิงบริบทสามารถชวย

สรางบรรยากาศในการเรียนใหนาสนใจ จะนําไปสูการเสริมสรางทักษะในการแกปญหาและเจตคติใน

ทางบวกตอวิชาคณิตศาสตร  
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6) ชื่อเรื่อง Using Instruction to Identify Key Features of Basotho Elementary Students’ 

Growth in Probabilistic Thinking 

ผูวิจัย Mokaeane V. Polaki (2002) 
สรุปสาระสําคัญของงานวิจัย 
การวิจัยมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษากระบวนการเรียนการสอนสําหรับใชในการสอนวิชา

คณิตศาสตรในเร่ือง การทดลองสุมเหตุการณและความนาจะเปนของเหตุการณ และศึกษาประสิทธิภาพ

ของการจัดการเรียนการสอนที่เนนที่การใชบริบทที่นักเรียนสามารถเชื่อมโยงไดงายจากขอมูลจําลองที่ได

จากโปรแกรมคอมพิวเตอร กลุมตัวอยางที่ศึกษาคือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 และ 5 จํานวน 12 คน 

แบงเปน 2 กลุมๆ ละ 6 คน โดยเปนกลุมทดลองและกลุมควบคุมและใชวิธีการเลือกแบบเจาะจง ระยะเวลา

ในการทดลองทั้งสิ้น 6 สัปดาห เครื่องมือที่ใชในการทดลองคือ แบบทดสอบ และกระบวนการเรียนการสอน

โดยเนนที่การใชบริบทที่นักเรียนสามารถเชื่อมโยงไดงายฯ ผลการวิจัยพบวา นักเรียนมีการพัฒนาดีขึ้นทั้ง 2 

กลุมในเรื่องทักษะการคิด การทดลองสุมเหตุการณ และความนาจะเปนของเหตุการณ โดยสังเกตไดจาก

คะแนนของการทดสอบกอนเรียน ระหวางเรียน และหลังเรียน ถึงแมวาจะไมพบความแตกตางอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติของนักเรียนทั้ง 2 กลุม 

 

7) ชื่อเรื่อง Intervention in Creativity With Children Aged 10 and 11 Years: Impact of a Play 

Program on Verbal and Graphic-Figural Creativity 

ผูวิจัย Maite Garaigordobil (2006) 
สรุปสาระสําคัญของงานวิจัย 

การวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อประเมินผลของการจัดโปรแกรมการเลนที่ออกแบบเพื่อเสริมสราง

ความคิดสรางสรรคทางภาษาและภาพกราฟกของเด็กอายุ 10 ปถึง 11 ป งานวิจัยชิ้นนี้เปนงานวิจัยกึ่ง

ทดลองซึ่งมีสมมติฐานในการวิจยัคือ หลังการทดลองใชโปรแกรมแลว เด็กที่มีระดับการคิดสรางสรรคต่ําจะ

มีพัฒนาการทางดานความคิดสรางสรรคสูงขึ้น และเด็กผูชายและเด็กผูหญิงจะไดรับผลจากการใช

โปรแกรมอยูในระดับเดียวกัน กลุมตัวอยางที่ศึกษาคือ เด็ก 86 คนอายุ 10 - 11 ป ประกอบดวยกลุม

ทดลอง 54 คน และกลุมควบคุม 32 คน แบงออกเปน 4 กลุม วิธีการประเมินแบงออกเปน 2 สวนคือ        

1) แบบทดลองของ Torrance’s Tests of Creative Thinking และ 2) ผูเชี่ยวชาญประเมินชิ้นงานจาก

ความคิดสรางสรรค ระยะเวลาของโปรแกรม 2 ชั่วโมงตอสัปดาหตลอดภาคการศึกษา โดยกิจกรรมของ

โปรแกรมเนนที่จะกระตุนทักษะทางดานการสรางสรรคความรูดวยตนเอง และกระตุนทักษะการคิด

สรางสรรค ผลการวิจัยพบวา กลุมทดลองที่มีระดับการคิดสรางสรรคกอนการทดลองต่ําไดมีพัฒนาการ

ทางดานการคิดที่สรางสรรคสูงขึ้น และผลการทดลองไมแตกตางกันระหวางเด็กผูชายและเด็กผูหญิง การ

ใชประโยชนจากงานวิจัยชิ้นนี้สรุปไดวา โรงเรียนควรจัดใหเด็กอายุระหวาง 10 – 11 ปมีกิจกรรมที่เกี่ยวกับ
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การเลน การรวมมือ และการสรางสรรค เปนประจําเพื่อเสริมสรางความคิดสรางสรรคทางภาษาและ

ภาพกราฟกของผูเรียน  

 

8) ชื่อเรื่อง Making pupils’ Conceptions of electricity more durable by means of situated 

metacognition 

ผูวิจัย Petros Georghiades (2004) 
สรุปสาระสําคัญของงานวิจัย 

การวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาการบูรณาการการคิดอภิปญญาตามสถานการณ (Situated 

Metacognition) สูการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร กลุมตัวอยางที่ศึกษา คือนักเรียนชั้นประถมศึกษาป

ที่ 5 จํานวน 60 คน เปนงานวิจัยกึ่งทดลอง ซึ่งมีกลุมทดลอง 1 กลุมและกลุมเปรียบเทียบ 1 กลุม โดย

วิธีการอภิปญญาที่นํามาใชประกอบดวย การอภิปรายในชั้นเรียน การวาดภาพประกอบ การจดบันทึกใน

ลักษณะบันทึกประจําวัน การเขียนแผนที่มโนทัศน (Concept Mapping) เพื่อที่จะเสริมสรางความเขาใจที่

คงทนของนักเรียนในวิชาวิทยาศาสตร ผลการวิจัยพบวา การฝกการคิดแบบอภิปญญาเหมาะสมกับ

นักเรียนชั้นประถมศึกษา โดยผลจากงานวิจัยพบวา หลักการที่ไดเรียนมานั้นอยูคงทน ถึงแมวาจะไมพบ

ความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติของนักเรียนทั้ง 2 กลุมก็ตาม การใชประโยชนจากงานวิจัยชิ้นนี้

สรุปไดวา ครูควรจะนําวิธีการสอนนี้ไปใชในการเรียนการสอนกลุมสาระการเรียนรูอ่ืนๆ รวมทั้งนําไปใชกับ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 และ 6 ดวย  
 

ชวงชั้นที่ 3 มีงานวิจัยจํานวน 7 เร่ือง 

1) ชื่อเรื่อง The effectiveness of teaching a life skills program in a physical education 

context 
สรุปสาระสําคัญของงานวิจัย 

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาประสิทธิผลของการฝกอบรมทักษะชีวิตในวิชาพลศึกษา

และศึกษาผลของการอบรมทักษะชีวิตในวิชาพลศึกษาที่มีตอ1) สมรรถนะดานทักษะรางกาย            

(ความแข็งแรง, ความยืดหยุน) 2) ความรูเกี่ยวกับทักษะชีวิต และ 3) การประเมินตนเองในดาน

ความสามารถในการใชทักษะเหลานั้น (ความเชื่อในตนสําหรับการตั้งเปาหมายและการคิดบวก) กลุม

ตัวอยางคือนักเรียนเกรด 7 จํานวน 73 คน จากชั้นเรียน 4 หองเรียน แบงเปนกลุมทดลอง 2 หองเรียน และ

กลุมควบคุมจําลอง 2 หองเรียน เครื่องมือวิจัยเปนการทดสอบสภาพรางกาย แบบทดสอบความรู และ

แบบสอบถามความเชื่อในตนสําหรับการตั้งเปาหมายและการคิดบวก ทําการประเมิน 3 คร้ัง โดยทัง้ 2 กลุม

จะทดสอบกอนเรียน โดยกลุมทดลองจะไดรับนวัตกรรมหลังจากทดสอบกอนเรียน และทดสอบหลังจาก

ไดรับนวัตกรรมทันที และทดสอบเพื่อติดตามผลอีกครั้งหลังจากนั้น 1 เดือน ในขณะที่กลุมควบคุมจําลอง
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จะไดรับนวัตกรรมหลังจากการประเมินในครั้งที่ 2 และทดสอบหลังจากไดรับนวัตกรรม วิเคราะหขอมูลใช

สถิติบรรยาย การวิเคราะหความแปรปรวนตัวแปรพหุนาม (MANOVA) การวิเคราะหความแปรปรวนรวม

ตัวแปรพหุนาม (MANCOVA) และการวิเคราะหความแปรปรวนรวมตัวแปรพหุนาม การวิเคราะหความ

แปรปรวนแบบวัดซ้ํา (Repeated measure ANOVA) ผลการวิจัยสําคัญ สรุปไดวาการฝกอบรมทักษะชีวิต

มีประสิทธิภาพในการนําไปใชในบริบทของวิชาพลศึกษา และการศึกษาแสดงใหเห็นวามีการเพิ่มข้ึนและ

การคงอยูของสภาพรางกาย, ความรู และความเชื่อในการตั้งเปาหมาย ดังนี้ 1) การทดสอบสภาพรางกาย 

พบวากลุมทดลองที่ไดรับนวัตกรมจะมีสภาพรางกายที่เพิ่มขึ้นจากการวัดครั้งที่ 1ไปคร้ังที่ 2 และคงอยูใน

คร้ังที่ 2 ไปครั้งที่ 3 สวนกลุมควบคุมจําลองเมื่อไดรับนวัตกรรมจะมีสภาพรางกายที่เพิ่มข้ึนอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติ 2) ความรูเกี่ยวกับทักษะชีวิต พบวากลุมทดลองจะมีความรูเกี่ยวกับทักษะชีวิตเพิ่มข้ึน

จากการวัดครั้งที่ 1ไปคร้ังที่ 2 และคงอยูในครั้งที่ 2 ไปคร้ังที่ 3 สวนกลุมควบคุมจําลองเมื่อไดรับนวัตกรรม

จะมีความรูเกี่ยวกับทักษะชีวิตที่เพิ่มข้ึนจากครั้งที่ 2 ไปคร้ังที่ 3 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 3) ความเชื่อใน

การตั้งเปาหมาย พบวากลุมทดลองจะมีความเชื่อในการตั้งเปาหมายเพิ่มข้ึนจากครั้งที่ 1ไปคร้ังที่ 2 

 

2) ชื่อเรื่อง Using Concepts to Frame History Content  

ผูวิจัย Twaman, McCleery และ Tindal (2006) 
สรุปสาระสําคัญของงานวิจัย 

 การวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาผลการใชนวัตกรรมการสอนที่เปนรูปแบบการสอนโดยใช

ความคิดรวบยอดเปนฐาน (Concept-Based Instruction) ที่มีตอการพัฒนาทักษะการคิดแกปญหาและ

ผลสัมฤทธิ์ในการเรียนวิชาประวัติศาสตร ในกลุมนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ํา กลุมตัวอยางที่ใชใน

การศึกษา เปนนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 (Grade 8) จํานวน 54 คน ผูวิจัยไดทําการทดลองโดย

แบงกลุมตัวอยางเปน 2 กลุม ไดแก กลุมทดลองที่ไดรับการสอนประวัติศาสตรดวยรูปแบบการสอนโดยใช

ความคิดรวบยอดเปนฐาน จํานวน 26 คน และกลุมควบคุมที่ไดรับการสอนประวัติศาสตรดวยรูปแบบการ

สอนแบบปกติ จํานวน 28 คน โดยระยะเวลาที่ใชในการทดลองทั้งสิ้น 5 สัปดาห โดยเก็บขอมูลจากคะแนน

แบบสอบกอนและหลังเรียนประจําบทเรียน แบบสอบคําศัพทประวัติศาสตร และการเขียนเรียงความ 5 

เร่ืองแสดงผลทักษะการคิดแกปญหา แลววิเคราะหขอมูลดวยสถิติทดสอบ ANOVA 

 รูปแบบการสอนโดยใชความคิดรวบยอดเปนฐาน (Concept-Based Instruction: CBI) เปน

รูปแบบการสอนที่ชวยใหครูผูสอนสามารถวางแมแบบ (template) ในการกําหนดขอบเขตเนื้อหาใหชัดเจน 

ซึ่งการจัดกรอบความคิดรวบยอดอยางเปนระบบจะประกอบดวยเนื้อหาความเปนเหตุเปนผลและเนื้อหา

ยุทธศาสตรซึ่งจะทําใหสารสนเทศในเนื้อเร่ืองมีความตอเนื่องกัน รูปแบบการสอน CBI จะประกอบดวย 2 

สวนสําคัญ คือ สวนความคิดรวบยอด (concept) จะเปนสวนของความรูและสวนคุณลักษณะ (attribute) 

จะเกี่ยวกับกฎการ นําความรูไปใช ดวยรูปแบบการสอนแบบ CBI นี้สามารถทําใหผูเรียนขยายขอบเขต
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ความรูพื้นฐานใหกวางขึ้นอยางมีรูปแบบ และสามารถสรางรูปแบบสถานการณที่กระตุนใหผูเรียน

พัฒนาการคิดเพื่อแกปญหาได การจัดการเรียนการสอนดวยรูปแบบ CBI ในกลุมทดลองนั้น ผูสอนจะใช

รูปแบบ CBI ในขั้นการนําเขาสูบทเรียน การถายทอดเนื้อหา และการอภิปรายเนื้อหาประวัติศาสตรอเมริกา 

สวนที่เปนเนื้อหาขอเทจ็จริงจะประกอบดวยตัวอยางความคิดรวบยอด และตัวอยางที่ไมใชความคิดรวบยอดที่

คัดมาจากเนื้อหาบทเรียน เอกสาร หนังสือพิมพ และประสบการณของผูเรียน สําหรับการฝกทักษะการ

แกปญหานั้น เปนการสอนที่เนนใหผูเรียนฝกการคิดออกเสียง (think aloud) และ ฝกเขียนเพื่อประเมิน

ความกาวหนาของตนเอง โดยกระบวนการเรียนการสอนในชั้นเรียนที่มุงสอนเนื้อหาและทักษะการ

แกปญหา จะเริ่มตนดวยการทบทวนเนื้อหาที่ไดเรียนมาแลว หลังจากนั้นจะเปนการเริ่มการเรียนรูเนื้อหาใหม 

แลวใหโอกาสผูเรียนฝกดวยตนเองพรอมใหคําแนะนําและชี้แจง ขอแกไข และสุดทายคือตองมีการทบทวน

ความรูทุกๆสัปดาห 

ผลการศึกษาพบวา ผูเรียนในกลุมทดลองที่ไดรับการสอนวิชาประวัติศาสตรดวยรูปแบบการ

สอนโดยใชความคิดรวบยอดเปนฐาน (Concept-Based Instruction) มีทักษะการคิดแกปญหาและ

ผลสัมฤทธิ์ในการเรียนวิชาประวัติศาสตรสูงกวาผูเรียนที่เรียนดวยรูปแบบการสอนแบบดั้งเดิม แตอยางไรก็

ตามผูวิจัยไดใหขอเสนอแนะในการทําวิจัยตอไปวาควรมีการขยายระยะเวลาในการศึกษาใหมากขึ้น  

 

3) ช่ือเรื่อง  Effect of concept change approach accompanied with concept mapping on 

understanding of solution concepts  

ผูวิจัย   Uzuntiryaki และ Geban (2005)  
สรุปสาระสําคัญของงานวิจัย 

การวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาผลของรูปแบบการสอนที่ใชเนื้อหาที่มีการเปลี่ยนกรอบ

ความคิดรวบยอด(Conceptual Change Text: CCT) ผสมผสานกับการสอนแผนผังความคิดรวบยอด 

(Concept Mapping Instruction: CMI) เปรียบเทียบกับการสอนแบบดั้งเดิม ที่มีตอความเขาใจของผูเรียน

ในการสรุปเปนความคิดรวบยอดและทัศนคติที่มีตอวิชาวิทยาศาสตร กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 2 จํานวน 64 คน โดยแบงกลุมตัวอยางเปน 2 กลุม กลุมทดลองเปนกลุมที่ไดรับการสอน

โดยรูปแบบการสอนที่ใชเนื้อหาที่มีการเปลี่ยนกรอบความคิดรวบยอด (Conceptual Change Text: CCT) 

ผสมผสานกับการสอนแผนผังความคิดรวบยอด จํานวน 32 คน สําหรับกลุมควบคุมเปนกลุมที่ไดรับการสอน

แบบด้ังเดิม (Traditional Instruction) จํานวน 32 คน การเก็บขอมูลและวิเคราะหขอมูลจะเก็บจาก

แบบทดสอบกอน-หลังเรียน ออกแบบการทดลองและทดสอบสมมติฐานดวยสถิติวิเคราะห repeated 

measure split-plot ANCOVA เปรียบเทียบคาเฉลี่ยที่ไดจากรูปแบบการสอนทั้งสองรูปแบบ 

รูปแบบการสอนที่ใชเนื้อหาที่มีการเปลี่ยนกรอบความคิดรวบยอด (Conceptual Change Text: 

CCT) เปนยุทธวิธีหนึ่งที่ใชในขจัดความเขาใจผิด ที่เกิดจากการออกแบบเนื้อหาใหผูอานมีความตระหนักใน
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ความรูและความคิดของตนเองที่มีอยูในตนเองกับเนื้อหาวิชาที่อานเพียงพอที่จะเกิดเปนความคิดรวบยอดได

หรือไม ดังนั้นรูปแบบการสอนแบบ CCT ชวยใหผูเรียนเขาใจและสามารถเขาถึงเปาหมายไดโดยการใชการ

อธิบายและการใหตัวอยาง โครงสรางความรูที่เกิดจากรูปแบบการสอน CCT จะเปนการแสดงความสัมพันธ

ระหวางสารสนเทศในเรื่องที่อานกับความรูเดิมของผูเรียน เกิดเปนความคิดรวบยอด เมื่อนําการสอนที่ใช

แผนผังความคิดรวบยอด (CMI) มาผสมผสาน จึงเปนการแสดงความสัมพันธระหวางสารสนเทศในเรื่องที่

อานกับความรูเดิมของผูเรียนใหอยูในรูปของแผนผัง/แผนภาพ สําหรับกระบวนการเรียนการสอนในกลุม

ทดลองที่ เ รียนดวยรูปแบบการสอน CCT&CMI นั้น ผู เรียนจะรับการแนะนําข้ันตอน การเรียนดวย 

CCT&CMI หลังจากนั้นนักเรียนจะอานบทอานที่ประกอบดวย conceptual change ผูสอนจะชวยเหลือโดย

การสรางคําถาม เนนใหเห็นความผิดพลาด ความสับสน แลวชวยนําเสนอความเขาใจผิด (misconceptions) 

พื้นฐานที่มักเกิดขึ้นโดยทั่วไป เปดโอกาสใหนักเรียนอภิปรายสถานการณ ใหนักเรียนตอบคําถามและอธิบาย

เหตุผลจนสามารถเปลี่ยนความคิดรวบยอดได 

ผลการศึกษาพบวา นักเรียนกลุมที่ไดรับการสอนโดยรูปแบบการสอนที่ใชเนื้อหาที่มีการเปลี่ยน

กรอบความคิดรวบยอด (Conceptual Change Text: CCT) ผสมผสานกับการสอนแผนผังความคิดรวบยอดมี

คาเฉลี่ยคะแนนผลสัมฤทธิ์และทัศนคติตอวิชาวิทยาศาสตรสูงกวานักเรียนที่เรียนโดยรูปแบบดั้งเดิมอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 

4) ชื่อเรื่อง The Effect of Learning Cycle Approach on Students’ Achievement in Science  

ผูวิจัย Cakiroglu (2006) 
สรุปสาระสําคัญของงานวิจัย 

 การวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาเปรียบเทียบผลของวิธีสอนโดยใชวงจรการเรียนรู 5E       

(5E Learning Cycle Instruction Approach) กับวิธีสอนแบบดั้งเดิม (Traditional Instruction Approach) 

ที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร กลุมตัวอยางในการศึกษา เปนนักเรียนระดับชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 2 (grade 8) จํานวน 67 คน โดยแบงเปนกลุมทดลองที่ไดรับการสอนโดยใชวงจรการเรยีนรู 

5E จํานวน 33 คน และเปนกลุมควบคุมที่ไดรับการสอนแบบดั้งเดิม จํานวน 34 คน วิธีสอนทั้งสองแบบจะ

ใชครูผูสอนคนเดียวกัน ในหัวขอ การสังเคราะหแสงและการหายใจของพืช ใชระยะเวลาในการทดลอง 3 

สัปดาห สัปดาหละ 6 คาบเรียน การเก็บรวบรวมขอมูล เก็บขอมูลจากแบบสอบกอน-หลังเรียนเนื้อหาวิชา

และขอมูลจากแบบทดสอบการคิดเปนเหตุเปนผล (test of logical thinking)ของนักเรียนทั้งสองกลุม 

วิเคราะหดวยสถิติทดสอบความแปรปรวนรวม 2-way ANCOVA 

วิธีสอนโดยใชวงจรการเรียนรู 5E (5E Learning Cycle Instruction Approach) ประกอบดวย 5 

ขั้นตอน ดังนี้ ขั้นแรก Engagement เปนขั้นเราความสนใจและสรางแรงจูงใจใหผูเรียนโดยผูสอนจะใช

คําถามกระตุนเพื่อใหผูเรียนเกิดจินตนาการตามเนื้อหา ข้ันที่สอง Exploration เปนขั้นที่ใหโอกาสผูเรียน
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พัฒนาความคิดรวบยอดของตนเอง คนหาขอมูล ความคิดใหมๆ โดยไดรับการแนะนําใหนอยที่สุด เชนการ

ทํางานรวมกันกับกลุมเพื่อน เปนตน เพื่อใหผูเรียนหาคําตอบใหกับคําถามในขั้นแรก ขั้นที่สาม Explanation 

เปนขั้นที่ผูเรียนตองหาความหมายจากขอมูลสารสนเทศที่ไดมาจากขั้นที่สอง สรางเปนรูปแบบความรู

เชื่อมโยงความสัมพันธแลวตอบคําถามที่ไดอภิปรายในขั้นอื่นๆที่ผานมา ขั้นที่สี่ Elaboration เปนขั้นที่ผูเรียน

ขยายความรูและความคิดรวบยอดของเนื้อหา เพื่อสามารถนําความรูไปใชในสถานการณอ่ืนๆได และขั้น

สุดทาย Evaluation เปนขั้นประเมินความเขาใจของผูเรียนโดยการตอบคําถามปลายเปด 

ผลการศึกษาพบวา นักเรียนกลุมที่ได รับการสอนโดยวิธีสอนโดยใชวงจรการเรียนรู 5E          

(5E Learning Cycle Instruction Approach) มีผลสัมฤทธิ์และทัศนคติเชิงบวกทางวิทยาศาสตร สูงกวา

นักเรียนที่เรียนโดยวิธีสอนแบบดั้งเดิม (Traditional Instruction Approach) อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่

ระดับ .05 สําหรับการนํานวัตกรรมไปใชนั้น ผูวิจัยไดนําเสนอวาวงจรการเรียนรู 5E ที่ไดรับการพัฒนาเปน

อยางดีจะสามารถสงเสริมใหผูเรียนมีความรูความเขาใจมีทักษะการคิดแบบวิทยาศาสตร มีความเปนเหตุ

เปนผลไดดี ดังนั้นผูสอนตองจัดกิจกรรมกระตุนใหผูเรียนมีโอกาสทดสอบความรูพื้นฐานของตนเองแลวหา

โอกาสที่จะหาขอโตแยงหรือทดสอบความรูความเชื่อที่มีอยู โดยผูสอนตองจัดหาแหลงเรียนรูใหเพียง

พอที่จะสนับสนุนใหเกิดการเรียนรูโดยใชวงจรการเรียนรู 5E ในชั้นเรียนวิทยาศาสตรอยางมีประสิทธิภาพ 

 

5) ชื่อเรื่อง Enhancing Students’ Understanding of Photosynthesis and Respiration in Plant  

Through Conceptual Change Approach  

ผูวิจัย Yenilmez และ Tekkaya (2006)  
สรุปสาระสําคัญของงานวิจัย 

การวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาประสิทธิภาพของผลการผสมผสานเนื้อหาที่มีการเปลี่ยน

ความคิดรวบยอด (Conceptual Change Text) และการอภิปรายผานเว็ป (discussion web) ที่มีตอความ

เขาใจในเนื้อหาการสังเคราะหแสงและการหายใจของพืช กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 

จํานวน 233 คน แบงเปนกลุมทดลองที่ไดรับการสอนดวยเนื้อหาที่มีการเปลี่ยนความคิดรวบยอด 

(Conceptual Change Text) รวมกับการอภิปรายผานเว็บ (discussion web) 3 หองเรียน จํานวน 116 คน 

สวนกลุมควบคุมจะไดรับการสอนแบบดั้งเดิม (traditional Instruction) 3 หองเรียน จํานวน 117 คน 

ระยะเวลาในการศึกษา 4 สัปดาห สัปดาหละ 4 คาบเรียน การรวบรวมขอมูลจากแบบสอบกอน-หลังเรียน

เนื้อหาวิชา (the two-tier diagnostic test) และขอมูลจากแบบทดสอบการคิดเปนเหตุเปนผล (test of logical 

thinking) ของนักเรียนทั้งสองกลุม วิเคราะหดวยสถิติทดสอบความแปรปรวนรวม 2-way ANCOVA 

การสอนดวยเนื้อหาที่มีการเปลี่ยนความคิดรวบยอด (Conceptual Change Text) รวมกับการ

อภิปรายดวยเว็บ (discussion web) เปนกระบวนการที่สามารถสรางใหผูเรียนสามารถตระหนักและคิดเปน

เหตุเปนผลแสดงถึงความสัมพันธระหวางความสัมพันธระหวางเนื้อหาความคิดรวบยอดแตละเนื้อหาหรือ
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แสดงกระบวนการเรียนรูเนื้อหาความคิดรวบยอดอยางละเอียดออนประณีต ในการเลือกเนื้อหาที่มีการ

เปลี่ยนแปลงเนื้อหาความคิดรวบยอดที่มีเนื้อหาที่สรางความเขาใจผิดที่สรางความขัดแยงในความคิดของ

ผูเรียนเกิดแรงกระตุนอยากหาขอเท็จจริง สําหรับข้ันตอนในการเรียนการสอนในชั้นเรียน ผูสอนจะใหผูเรียน

อานบทอานเนื้อหาความคิดรวบยอดที่มีเนื้อหาที่สรางความเขาใจผิด โดยครูสรางคําถามซึ่งขัดแยงกับวิธีการ

พิสูจนทางวิทยาศาสตร กระตุนใหผูเรียนคิดหา concept ที่ถูกตอง ซึ่งคําตอบของผูเรียนจะตองแสดง

ตัวอยางประกอบดวย จะแสดงถึงความรูพื้นฐานของผูเรียน การอภิปรายดวยเว็บ (discussion web) เปน

วิธีการชวยฝกใหผูเรียนแสดงเหตุผลวา “เห็นดวย ”หรือ “ไมเห็นดวย” พรอมกับใหคําอธิบายแสดงเหตุผล 

กระบวนการอภิปรายดวยเว็บ จะเร่ิมดวยการทํางานเปนคูกับเพื่อนแลวแลกเปลี่ยนความคิดเห็นเพื่อหา

ขอตกลงรวมกัน หลังจากนั้นนักเรียนคูนี้ก็จะไปรวมกันอภิปรายกับนักเรียนคูอ่ืนรวมเปนนักเรียนสี่คน แลวหา

ขอสรุป แตละกลุมสงตัวแทนมานําเสนอบทสรุปพรอมเนื้อหากลุมละ 3 นาที นักเรียนในชั้นรวมกันอภิปราย

จนไดขอสรุปรวมกัน  

ผลการศึกษาพบวา นักเรียนกลุมที่ไดรับการสอนโดยวิธีสอนดวยเนื้อหาที่มีการเปลี่ยนความคิดรวบ

ยอด (Conceptual Change Text) รวมกับการอภิปรายดวยเว็บ (discussion web) มีผลสัมฤทธิ์และทัศนคติเชิง

บวกทางวิทยาศาสตร สูงกวานักเรียนที่เรียนโดยวิธีสอนแบบดั้งเดิม (Traditional Instruction Approach) 

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ผูวิจัยไดใหขอสรุปวาการสอนดวยเนื้อหาที่มี conceptual change 

เพียงอยางเดียวไมเพียงพอตอการการคิดที่เปนเหตุเปนผลได ตองมีการอภิปรายเปนเทคนิคที่จําเปนใน

กระบวนการเรียนการสอนดวย ซึ่งวิธีสอนนี้จะเปนประโยชนตอผูเรียนในการขจัดประเด็นที่อาจสรางความ

เขาใจผิดได ผูสอนตองพัฒนาตนเองและจัดหาแหลงเรียนรูสงเสริมทักษะวิทยาศาสตรและการคิดเปนเหตุ

เปนผล 

 

6) ชื่อเร่ือง  Triple scheme of learning support design for scientific discovery learning based 

on computer simulation: experimental research  

ผูวิจัย Zhang, Chen, Sun และ Reid (2004) 
สรุปสาระสําคัญของงานวิจัย 

การวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาผลของการเรียนวิทยาศาสตรดวยรูปแบบการเรียนรูโดยใช

สถานการณจําลองเปนฐาน (simulation-based discovery learning) ในการเรียนรูดวยคอมพิวเตอร ผาน

เทคนิคการจัดกิจกรรมการเรียนรู 3 กิจกรรมไดแก กิจกรรมการทดลอง กิจกรรมการตีความ และกิจกรรมการ

สะทอน โดยงานวิจัยนี้จะประกอบดวยงานวิจัยยอย 2 เร่ือง โดยเรื่องแรกเปนการศึกษาเฉพาะเทคนิคการใช

การทดลอง (Experimental support) และ การตีความ (Interpretative support) ในการสอนผูเรียนที่มี

ความสามารถในการใหเหตุผลแตกตางกัน และเรื่องที่สองเปนการเรียนดวยเทคนิคการสะทอน (reflective 

support) กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาทั้งสองเรื่อง เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 (grade 8) จํานวน 
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110 คน (เร่ืองที่ 1 จํานวน 80 คน เร่ืองที่ 2 จํานวน 30 คน) การเก็บรวบรวมขอมูล จะเก็บขอมูลจาก

แบบทดสอบกอน-หลังเรียน วัดความสามารถในการคนควาเรียนรู วิธีเรียนรูจากสิ่งที่คนความาและการ

จดจํา การเปลี่ยนแปลง concept เดิมเมื่อไดมีการคนควา การถายทอดความรูเมื่อเจอสถานการณใหม 

และความสามารถในการประเมินและตัดสินใจ  

การเรียนรูโดยใชสถานการณจําลองเปนฐาน (simulation-based discovery learning: SDL) 

เปนรูปแบบการเรียนรูประกอบดวยกิจกรรมการแกปญหาที่เกี่ยวของกับการออกแบบการทดลอง

วิทยาศาสตรและการนําผลการทดลองไปใช SDLจะเปนวิธีการสรางความรูโดยผานการคนควาที่เปน

วิทยาศาสตร สิ่งสําคัญของ SDL จะประกอบดวย (1) การนําเสนอปญหาและการสรางสมมติฐาน          

(2) การทดสอบสมมุติฐาน และ(3) การสะทอนสิ่งที่เปนนามธรรมและการบูรณาการจากประสบการณใน

การคนควา โดยกิจกรรมที่สนับสนุนให SDL มีประสิทธิภาพนั้น ตองอาศัยเทคนิคสนับสนุนการเรียนรู 3 วิธี 

ไดแก (1) การตีความ (interpretative support) เปนการชวยผูเรียนใหเขาถึงขอมูลและกระตุนการคิดดวย

การสรางสมมติฐานที่เหมาะสมแลวเกิดเปนโครงสรางในการสรางความเขาใจ ประกอบดวยกระบวนการ

เรียนรู 3ขั้นตอน ดังนี้ ขั้นแรก เปนการกระตุนความรูเดิม ข้ันสอง เปนการวิเคราะหปญหาโดยทั่วไป และขั้น

สุดทาย เปนการหาขอสรุป (2) การทดลอง (experimental support) เปนการกําหนดแบบโครงรางให

ผูเรียนอยางเปนระบบและมีเหตุผลในการออกแบบการทดลองวิทยาศาสตร การคาดการณผลที่จะเกิดขึ้น

และการสังเกตการณดําเนินการ และสามารถนําไปสูบทสรุปที่เชื่อถือได ประกอบดวยกระบวนการเรียนรู 4 

ขั้นตอน คือ ขั้นแรก เปนการอธิบายเกี่ยวกับการออกแบบการทดลอง ขั้นสอง เปนการระบุจุดมุงหมายของ

การทดลอง ขั้นสาม เปนการคาดการณผลที่จะเกิดขึ้นและลงมือทดลองเปรียบเทียบ ข้ันสุดทายเปนการ

สรุปและ (3) การสะทอน (reflective support) เปนการเพิ่มความตระหนักในตนเองเกี่ยวกับกระบวนการ

เรียนรูและเตรียมความพรอมเพื่อใหสามารถสะทอนสิ่งที่เปนนามธรรมและบูรณาการไปสูขอสรุปได 

กระบวนการเรียนการสอนจะประกอบดวย 3 กิจกรรม ไดแก กิจกรรมแรก เปนการบันทึกและนําเสนอ

กระบวนการคนควาโดยละเอียด กิจกรรมที่สองเปนการเขียนสะทอน และกิจกรรมที่สามเปนการสรุปและ

อางอิง  

ผลการศึกษาพบวา ผู เ รียนที่ เรียนวิทยาศาสตรจากคอมพิวเตอรดวยการเรียนรู โดยใช

สถานการณจําลองเปนฐาน (simulation-based discovery learning: SDL) โดยมีการสนับสนุนการเรียน

ดวยเทคนิค เทคนิคการใชการทดลอง (Experimental support) การตีความ (Interpretative support) และ 

เทคนิคการสะทอน (reflective support) จะมีความสามารถในการคนควาเรียนรู วิธีเรียนรูจากสิ่งที่คนควา

มาและการจดจํา การเปลี่ยนแปลง concept เดิมเมื่อไดมีการคนควา การถายทอดความรูเมื่อเจอ

สถานการณใหม และความสามารถในการประเมินและตัดสินใจสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  
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7) ชื่อเรื่อง  Patterns of Verbal Mediation During Problem Solving: A Sequential of Self-

Explanation  

ผูวิจัย   Neuman, Yair, Leibowitz, Liat, Schwarz และ Baruch (2008) 
สรุปสาระสําคัญของงานวิจัย 

การวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษารูปแบบที่แตกตางกันในการอธิบายตนเอง (self-explanation) 

เพื่อใชในการทํานายความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรของผูเรียน โดยศึกษาจากกลุมตัวอยาง 

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 จํานวน 32 คน ในการทดลองนักเรียนจะไดรับรูปแบบปญหาผสม 3 เร่ือง 

(three mixture problems) ใหนักเรียนใชการตอบดวยเทคนิคคิดออกเสียง (think aloud) กระบวนการ

แกปญหานี้จะถูกบันทึกเทป นักวิจัยจะวิเคราะหเนื้อหาแลวสังเคราะหเปนรูปแบบของการอธิบายตนเอง  

ใชระยะเวลา 2 สัปดาหในการดําเนินการทดลอง ในการวิเคราะหขอมูล ประกอบดวยการใชสถิติ logistic 

regression วิเคราะหการอธิบายตนเองเพื่อทํานายความสามารถ สถิติ chi-square และ การทดสอบ 

conditional possibilities เพื่อวิเคราะหรูปแบบเฉพาะของคําพูดอธิบายแสดงความแตกตางของผูเรียนที่มี

ทักษะในการแกปญหาสูงกับผูเรียนที่มีทักษะในการแกปญหาต่ํา   

รูปแบบปญหาผสม 3 เร่ือง (three-mixture problems) เปนรูปแบบปญหาที่พัฒนาขึ้นจาก

หนังสือวิชาพีชคณิตที่ไดรับความนิยม ประกอบดวยปญหา 3 ประเภท ไดแก (1) the jam problem เปน

ปญหาที่งาย ดังนั้นปญหาประเภทนี้จะเปนปญหาที่ใชในการกระตุนหรือนําเขาสูบทเรียน/เนื้อหา     

(warm-up) (2) the salad problem เปนปญหาที่มีความยากระดับปานกลาง และ (3) the coke problem 

เปนปญหาที่มีระดับความยากมากที่สุด โดยในงานวิจัยนี้ใชปญหาในขอ 2 และขอ 3 เปนปญหาในระดับ

ทดสอบ สําหรับรูปแบบการอธิบายตนเองนั้นแบงออกไดเปน 3 ประเภท คือ อธิบายชัดเจน (clarification) 

อธิบายอนุมาน (inference) และการอธิบายใหเหตุผล (justification) โดยใชเกณฑเนื้อหาในการแบง

ประเภท 5 ประการ คือ (1) ความชัดเจนในการอธิบายความยากของปญหา ความหมายของการอางอิง

อนุมาน ขั้นตอนในการแกปญหา (2) การอนุมานความรูใหมโดยมีรูปแบบการคิดวา ถา...แลว...             

(3) การใหเหตุผลของการทํากิจกรรมนั้นๆ (4) การตระหนักในความรูของตนเองวารูหรือไมรูอะไร และ      

(5) การกํากับการปฏิบัติตามกระบวนการ การวางแผน และการปฏิบัติตามแผน  

ผลการศึกษารูปแบบการอธิบายตนเองสามารถใชทํานายความสามารถในการคิดแกปญหาได

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ โดยผูเรียนที่มีทักษะการคิดแกปญหาสูงจะมีความสามารถในการอธิบายตนเอง

แบบอธิบายอนุมาน (inference) และการอธิบายใหเหตุผล (justification) ไดดีกวาผูเรียนที่มีทักษะการคิด

แกปญหาต่ํา นอกจากนี้ยังพบวา ผูเรียนที่มีทักษะในการแกปญหาต่ํามีความสามารถในการอธบิายตนเอง

แบบอธิบายอนุมาน (inference) ดีกวาการอธิบายดวยการใหเหตุผล (justification) ขณะที่ ผูเรียนที่มีทักษะ

การคิดแกปญหาสูงมีความสามารถในการอธิบายตนเองแบบอธิบายดวยการใหเหตุผล (justification) ดีกวา

การอธิบายอนุมาน (inference)  
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จากการศึกษางานวิจัยจากตางประเทศเกี่ยวกับนวัตกรรมในการคิดกลุมผูเรียนชวงชั้นที่ 3 ทั้ง 6 

เร่ืองนั้น พบวาเปนการศึกษาเปนการสรางนวัตกรรมเพื่อทดลองใชในการเรียนการสอนเพื่อพัฒนา

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในวิชาที่แตกตางกัน พบวาเปนการศึกษาในวิชาวิทยาศาสตร จํานวน 4 เร่ือง วิชา

คณิตศาสตรและวิชาประวัติศาสตรอยางละเรื่อง โดยนวัตกรรมที่สรางขึ้นเปนนวัตกรรมที่เกี่ยวของกับการ

คิดแกปญหา การคิดวิเคราะหหาความคิดรวบยอดและการคิดแบบวิทยาศาสตร ซึ่งขอเสนอแนะในการทํา

วิจัยตอไปควรมีการสังเคราะหงานวิจัยที่ศึกษาประเภทการคิดที่หลากหลายมากขึ้น และศึกษาบูรณาการ

ใหหลากหลายกลุมสาระ  
 

ชวงชั้นที่ 4 มีงานวิจยัจํานวน 10 เร่ือง 

1) ชื่อเรื่อง การสงเสริมกระบวนการคิดอยางสรางสรรคของนักเรียนโดยใชทฤษฎีของฟอยเออรสไตน 

ผูวิจัย ศศิธร โรจนธรรมรักษ (2544) 
สรุปสาระสําคัญของงานวิจัย  

การสงเสริมกระบวนการคิดอยางสรางสรรคของนักเรียนโดยใชทฤษฎีของฟอยเออรสไตน มี

วัตถุประสงคในการวิจัยเพื่อสงเสริมกระบวนความคิดอยางสรางสรรคของนักเรียนโดยการถายทอดผาน

งานเขียนโดยใชทฤษฎีของฟอยเออรสไตน และศึกษาปจจัยที่มีอิทธิพลตอการแสดงความคิดของนักเรียน 

โดยศึกษาในเรื่องการเขียนในวิชาภาษาอังกฤษ กลุมตัวอยางที่ศึกษาคือนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 เขต

พื้นที่การศึกษากรุงเทพมหานคร เขต3 จํานวน 3 คน เครื่องมือท่ีใชไดแก งานเขียนของนักเรียน 

แบบสอบถามหลังการวิจัย และการสัมภาษณแบบกึ่งมีรูปแบบ โดยในการวิจัยทุกครั้งกอนที่นักเรียนจะเริ่ม

งานเขียน ผูทําวิจัยจะทําการอภิปรายกับผูเรียนถึงความตระหนักถึงประโยชน ความเกี่ยวของของ

ประสบการณการเขียนกับสถานการณอ่ืนๆ และความมั่นใจวาเขาใจคําสั่งชัดเจน แลวเสนองานเขียนแก

นักเรียนโดยการใชวิธีที่หลากหลายเพื่อกระตุนใหผูเรียนทํางานใหสมบูรณ และผูสอนไดลดความชวยเหลือ

ผูเรียนทีละนอย ใชระยะเวลาที่ใชในการทดลอง 1 ภาคการศึกษา ผลการวิจัยพบวาการใชทฤษฎีของฟอย

เออรสไตนในนักเรียนไมสามารถบงชี้ถึงประสิทธิภาพของทฤษฎีนี้ไดอยางชัดเจน แตทฤษฎีนี้สามารถปรับ

ทัศนคติของเด็กตอการเขียนไปในทางที่ดีขึ้น และทําใหนักเรียนตระหนักถึงความสามารถของตนเองมาก

ยิ่งขึ้น 
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2) ชื่อเรื่อง การใชการคิดอยางมีวิจารณญาณเพื่อพัฒนาความสามารถในการอานภาษาอังกฤษเพื่อ

ความเขาใจและสงเสริมคานิยมในการดําเนินชีวิตสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4  

ผูวิจัย  น้ําริน รัตนสีหา (2550) 
สรุปสาระสําคัญของงานวิจัย  
การวิจัยมีวัตถุประสงค  คือ  ศึกษาการใชการคิดอยางมีวิจารณญาณเพื่อ  (1) พัฒนา

ความสามารถในการอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจของนักเรียนชั้น ม.4 (2) สงเสริมการใชการคิดอยาง

มีวิจารณญาณในการอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจของนักเรียนชั้น ม.4 และ(3) สงเสริมคานิยมในการ

ดําเนินชีวิตผานกิจกรรมการอานภาษาอังกฤษ กลุมตัวอยางที่ศึกษาคือนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 

จํานวน 24 คนโดยการเลือกแบบเจาะจง เครื่องมือที่ใชไดแก (1) แบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน

เกี่ยวกับการอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจ (2) บทเรียนสําหรับการอานจํานวน 14 เร่ือง พรอมคําถาม

การคิดอยางมีวิจารณญาณ (3) แบบสอบถามทัศนคติความคิดเห็นของนักเรียนกอนเรียนและหลังเรียน

เกี่ยวกับการอานภาษาอังกฤษ การใชการคิดอยางมีวิจารณญาณและคานิยมในการดําเนินชีวิต             

(4) แบบประเมินการใชการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียน (5) แบบบันทึกการสังเกตการณการเรียน

การสอน (6) การสัมภาษณ และ(7) แบบบันทึกประจําวันของนักเรียน ผลการวิจัยพบวา (1) คาคะแนน

เฉลี่ยจากผลการทดสอบการอานเพื่อความเขาใจของนักเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญ

ทางสถิติที่ระดับ 0.05 (2) คาคะแนนเฉลี่ยรวมจากแบบประเมินการใชการคิดอยางมีวิจารณญาณของ

นักเรียนอยูในระดับดี และ (3) ผลที่ไดจากการตอบแบบสอบถาม บันทึกประจําวันของนักเรียน และการ

สัมภาษณพบวา นักเรียนมทีัศนคติที่ดีตอการอานภาษาอังกฤษ การคิดอยางมีวิจารณญาณ และคานิยม

ในการดําเนินชีวิต ใชระยะเวลาที่ใชในการทดลอง 2 เดือน ผลการวิจัยสรุปไดวาการใชการคิดอยางมี

วิจารณญาณสามารถชวยนักเรียนพัฒนาทักษะการอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจ และสงเสริมคานิยม

ในการดําเนินชีวิตของนักเรียน 

 

3) ชื่อเรื่อง ผลของการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานและการสอนแบบปกติของการเรียนรูแบบกํากับ

ตนเอง  

ผูวิจัย     Semra Sungur และ Ceren Tekkaya (2006) 
สรุปสาระสําคัญของงานวิจัย  

ผลของการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานและการสอนแบบปกติของการเรียนรูแบบกํากับตนเอง 

มีวัตถุประสงคในการวิจัยเพื่อศึกษาประสิทธิภาพของวิธีการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน (problem-based 

learning: PBL) และวิธีสอนแบบปกติ ซึ่งศึกษาในเรื่องระบบหายใจและระบบขับถายของมนุษย กลุม

ตัวอยางที่ศึกษาคือนักเรียนเกรด 10 ในเมืองอังการา ประเทศตุรกี โดยการสุมหองเรียนไดกลุมทดลอง

จํานวน 30 คน และกลุมควบคุมจํานวน 31 คน เครื่องมือที่ใชคือแบบสอบถามยุทธวิธีการจูงใจสําหรับการ
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เรียนรู (The Motivated Strategies for Learning Questionnaire: MSLQ) 7 ระดับ (1(ไมจริงสําหรับฉัน

เลย) - 7(จริงสําหรับฉันมาก)) จํานวน 31 ขอ โดยมีคาความสอดคลองภายในอยูในชวง .54 to .89 

วิเคราะหโดยใชการวิเคราะหความแปรปรวนหลายตัวแปร (MANOVA) ไมไดระบุระยะเวลาที่ใชในการ

ทดลอง ผลการวิจัยพบวา (1) คาเฉลี่ยของคะแนนสอบมีความแตกตางอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .05       

(2) ผลของการใชยุทธวิธีการเรียนรูโดยปญหาเปนฐาน มีคาเฉลี่ยระหวางกลุมทดลองและควบคุมอยางมี

นัยสําคัญที่เกี่ยวของกับการทองจํา ความละเอียด ระบบ การคิดอยางมีวิจารณญาณ การกํากับความคิด

ของตนเอง เวลาและการศึกษาสิ่งแวดลอม การควบคุมความพยายาม การเรียนรูจักเพื่อน และการชวย

คนหา (3) ความสัมพันธระหวางการรายงานการจูงใจตนเองของนักเรียนและการรายงานตนเองโดยใช

ยุทธวิธีการเรียนรู โดยนักเรียนที่ใชการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานมีระดับสูงกวาในเรื่องของการกําหนด

เปาหมายเดิม คุณคาของงาน ยุทธวิธีการเรียนรูอยางละเอียด การกํากับความคิดของตนเอง การควบคุม

ความพยายาม การเรียนรูจักเพื่อน เปรียบเทียบกับนักเรียนกลุมควบคุม 

 

4) ชื่อเรื่อง Augmented by Reality: the Pedagogical Praxis of Urban Planning as a 

Pathway to Ecological Thinking  

ผูวิจัย     Kelly L. Beckett และ David Williamson Shaffer (2005) 
สรุปสาระสําคัญของงานวิจัย  

การวิจัยมีวัตถุประสงคเพื่อการศึกษาที่เนนการพัฒนาความเขาใจนิเวศวิทยาของนักเรียน โดย

การมีสวนรวมในการเลียนแบบการวางแผนเมืองโดยใชเทคโนโลยี ซึ่งศกึษาในเรื่องการวางแผนเมืองในวิชา

นิเวศวิทยา กลุมตัวอยางที่ศึกษาคือนักเรียนชั้นปสุดทายของโรงเรียนมัธยม จากโปรแกรมฤดูรอนของ

มหาวิทยาลัยวิสคอนซิน จํานวน 11 คน ซึ่งใชเปนกลุมทดลองไดมาโดยการอาสาสมัคร เก็บขอมูลโดยการ

สัมภาษณดวยคําถามปลายเปดเกี่ยวกับนิเวศวิทยาและการวางแผนเมือง ทั้งกอนและหลังไดรับการเขา

รวมโครงการ Madison 2200 ใชระยะเวลาที่ใชในการทดลอง 2 สัปดาห ผลการวิจัยพบวา                     

(1) นักเรียนพัฒนาความเขาใจเชิงลึกเกี่ยวกับสิทธิของรัฐบาลของนิเวศวิทยาและเมืองของพวกเขาดวย

ระบบนิเวศ (2) การพัฒนาความเขาใจนี้ถูกเชื่อมโยงเขากับการฝกวางแผนเมืองและการกระทํารวมกันของ

โมเดล GIS ที่ใชในการฝกปฏิบัติการ และ (3) นักเรียนสามารถประยุกตกรอบของวิธีการและการฝกปฏิบัติ

เขากับปญหาใหมที่เกิดขึ้น 
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5) ชื่อเรื่อง ผลของการสงเสริมวิธีการใหเหตุผลของนักเรียนในวิชาฟสิกส  

ผูวิจัย     Handan Eskin และ Feral Ogan-Bekiroglu (2007) 
สรุปสาระสําคัญของงานวิจัย  

ผลของการสงเสริมวิธีการใหเหตุผลของนักเรียนในวิชาฟสิกส มีวัตถุประสงคเพื่อตรวจสอบผล

การดําเนินการของวิธีการใหเหตุผลของนักเรียนในวิชาฟสิกส ซึ่งศึกษาในเรื่องการตกแบบเสร ีกฎขอที่สอง

ของนิวตัน กฎขอที่สามของนิวตัน การเคลื่อนที่ในอวกาศ และการเคลื่อนที่แบบหมุนในวิชาฟสิกส กลุม

ตัวอยางที่ศึกษาคือนักเรียนเกรด 10 โดยการสุมจํานวน 52 คน เปนกลุมทดลองจํานวน 26 คน และกลุม

ควบคุมจํานวน 26 คน เครื่องมือที่ใชคอื Force Concept Inventory (FCI) มีลักษณะเปนแบบทดสอบ

หลายตัวเลือกจํานวน 30 ขอ ใชระยะเวลาที่ใชในการทดลอง 10 สัปดาห ผลการวิจัยพบวาการสงเสริมการ

ใหเหตุผลในหองเรียนสามารถเพิ่มการใหเหตุผลของนักเรียนในดานวิทยาศาสตร ฐานความรูที่ถูกสรางมา

ไวดีจะชวยสงเสริมการใหเหตุผลมากกวาความรูที่ถูกสรางขึ้นมาอยางไมดี ซึ่งหมายถึงการใหเหตุผล

สามารถนําไปสูการสรางความรูเกี่ยวกับหลักทางวิทยาศาสตร จึงมีนัยสําคัญในการพัฒนาการคิดของ

นักเรียนโดยการอธิบาย การเปรียบเทียบ และความคิดที่ทาทาย 

 

6) ชื่อเรื่อง การทดลองคิดในการแกปญหาฟสิกส: สัญชาตญาณและการเลียนแบบจินตนาการ  

ผูวิจัย     Andreas Georgiou (2005) 
สรุปสาระสําคัญของงานวิจัย  

การวิจัยมีวัตถุประสงคเพื่อกําหนดวิธีการสําหรับการตรวจสอบกระบวนการทางจิตในการ

ทดลองคิด และเพื่อกําหนดสมมติฐานในกระบวนการเกี่ยวกับบทบาทของสัญชาตญาณและการเลียนแบบ

จินตนาการในการทดลองคิด โดยใชเทคนิคการใหเหตุผลแบบคิดออกเสียงซึ่งศึกษาในเรื่องกลศาสตรนวิตนั

ในวิชาฟสิกส กลุมตัวอยางที่ศึกษาคือนักเรียนที่เรียนวิชาฟสิกสไดในระดับ A (อายุ 16-19 ป) จํานวน 2 คน

โดยวิธีอาสาสมัคร เก็บขอมูลจากการสัมภาษณและการสังเกต เครื่องมือที่ใช คือ งานในการแกปญหา ใช

ระยะเวลาที่ใชในการทดลอง 3 เดือน ผลการวิจัยพบวา อยางนอยพื้นฐานของการทดลองคิดไมแตกตาง

จากการกระทําที่สังเกตไดโดยตรงจากการทดลองคิด พื้นฐานการทดลองคิดเหมือนกับการใหเหตุผลเชิง

อุปนัย การทดลองคิดเกิดขึ้นจากการปฏิบัติที่สังเกตไดโดยตรงซึ่งคนตองการที่จะปฏิบัติตามเพื่อยืนยัน

ความคิดที่มาจากความรูสึกของตัวเองเกี่ยวกับพฤติกรรมของระบบคลายกับการกระทําที่สังเกตไดโดยตรง 

พื้นฐานการทดลองคิดเสนอใหผูทดลองคิดดวยการศึกษาเรียนรูปรากฏการณใหมๆผานกึ่งความเขาใจ และ

การทดลองคิดถูกออกแบบใหสํารวจวาเกิดอะไรขึ้นบางในอนาคตภาพ ทําใหเขาใจความสัมพันธของเหตุ

และผล 
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7) ชื่อเรื่อง การสอนผานเครือขายอินเทอรเน็ตชวยสงเสริมพฤติกรรมทางวิชาการหรือไม  

ผูวิจัย     Mary Jo Parker (1999) 
สรุปสาระสําคัญของงานวิจัย  

การวิจัยมีวัตถุประสงคเพื่อตรวจสอบประสิทธิภาพของการเรียนรูผานเครือขายอินเทอรเน็ตของ

ความสามารถในการแกปญหา และสะทอนการคิดอภิปญญาของนักเรียนเกรด 9-10 ที่เรียนวิชาชีววิทยา 

กลุมตัวอยางที่ศึกษาเปนนักเรียนเกรด 9 และ 10 จํานวน 78 คน ในรัฐเทกซัสโดยการสุม แบงเปนกลุม

ทดลอง 1 กลุม และกลุมควบคุม 1 กลุม โดยใช Web-base CourseInfo software เปนสื่อการเรียนการ

สอน เครื่องมือที่ใชคือแบบประเมินการคิดอยางมีวิจารญาณของ Watson-Glasserd ผลการวิจัยพบวา 

(1)ทั้งสองกลุมไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญของความสามารถในการแกปญหา ไมไดระบุระยะเวลาที่ใช

ในการทดลอง ผลจากการวิเคราะหความแตกตางของคาเฉลี่ยบงบอกวามีความแตกตางอยางมีนัยสําคัญ

ของผลจากการเรียนผานเครือขายอินเทอรเน็ต ความมีนัยสําคัญบงบอกวาความสามารถในการแกปญหา

จะเพิ่มข้ึนเมื่อความแตกตางกันในแตละบุคคลวัดโดยใชการวิเคราะหเปนรายคู (2)ความมีนัยสําคัญยืนยัน

การปรับปรุงการสะทอนอภิปญญาของจํานวนมโนทัศน จํานวนของมโนทัศน links และมโนทัศน nodes 

และ(3)การวิเคราะหความแตกตางของเพศในความสามารถในการแกปญหาและการสะทอนอภิปญญา 

ระบุวาไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ 

 

8) ชื่อเรื่อง การศึกษาทดลองประสิทธิภาพของเทคนิคการแกปญหาแบบอภิปญญาและแบบ

กระตุนใหเกิดการแกปญหาดวยตัวเองในการคํานวณทางคณิตศาสตรของนักเรียน  

ผูวิจัย     M. O. Oladunni (1998) 
สรุปสาระสําคัญของงานวิจัย  

การวิจัยมีวัตถุประสงคเพื่อตรวจสอบความสามารถในการคํานวณทางคณิตศาสตรของนักเรียน

หลังจากการใชเทคนิคการแกปญหาทั้งสองเทคนิค และตรวจสอบเทคนิคการแกปญหาแบบอภิปญญา 

(Metacognitive problem solving technique: MPST) และแบบกระตุนใหเกิดการแกปญหาดวยตัวเอง 

(Heuristic problem solving technique: HPST) วาสามารถสงเสริมความสามารถในการคํานวณของ

นักเรียนในการแกปญหาคณิตศาสตรอยางสรางสรรค โดยศึกษาในเรื่องสมการกําลังสอง อัตราสวน

ตรีโกณมิติ และวงกลม กลุมตัวอยางที่ใชศึกษาคือ นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายในเมืองอีบาดัน ประเทศ

ไนจีเรีย ซึ่งแบงเปน 3 กลุมคือ กลุมที่ใชเทคนิค MPST จํานวน 84 คน กลุมที่ใชเทคนิค HPST จํานวน 76 

คน และกลุมควบคุม 85 คนโดยการสุม เครื่องมือที่ใชคือ (1) แบบทดสอบความถนัดชุด M                     

(2) แบบทดสอบการคํานวณแกปญหาคณิตศาสตรอยางสรางสรรค ใชระยะเวลาที่ใชในการทดลอง 8 

เดือน ผลการวิจัยพบวา (1) มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญของผลสัมฤทธิ์ระหวางกลุมทดลองและ

กลุมควบคุม (2) มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญของผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนที่มีความสามารถสูง ปาน
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กลาง และต่ํา และ (3) ไมมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญของผลสัมฤทธิ์ระหวางนักเรียนชายและ

นักเรียนหญิงในการคํานวณปญหาคณิตศาสตรอยางสรางสรรค 

 

9) ชื่อเรื่อง ผูบริหารในการปฏิบัติการ: บูรณาการเขาสูการแกปญหาโดยใชอินเทอรเน็ต  

ผูวิจัย R. Wilburn Clouse, Terry Goodin, Mark Davey และ Jeff Burgoyne (2003) 
สรุปสาระสําคัญของงานวิจัย  

การวิจัยมีวัตถุประสงคเพื่อตรวจสอบการเรียนรูเกี่ยวกับส่ิงแวดลอมโดยโปรแกรมที่มีผลกระทบ

ดานบวกตอการคิดอยางผูบริหารระหวางนักเรียนระดับประถมศึกษา มัธยมศึกษาตอนตน และ

มัธยมศึกษาตอนปลาย ในเรื่องความตระหนักถึงหนาที่ของนักธุรกิจ กลุมตัวอยางที่ศึกษาคือ นักเรียนใน

โรงเรียนประถมศึกษา มัธยมศึกษาตอนตน และมัธยมศึกษาตอนปลายจํานวน 187 คน แบงเปนกลุม

ทดลอง 117 คน และกลุมควบคุมจํานวน 70 คน โดยใช Entrepreneurs in Action Program เพื่อชวย

พัฒนาการคิดอยางผูบริหารและการคิดนอกโครงสราง เคร่ืองมือที่ใชคือ แบบทดสอบกอนเรียนและ

แบบทดสอบหลังเรียน ไมไดระบุระยะเวลาที่ใชในการทดลอง ผลการวิจัยพบวา จากการเปรียบเทียบ

คะแนนแบบทดสอบหลังทดลองของกลุมทดลองและกลุมควบคุมพบวามีความแตกตางกันอยางมี

นัยสําคัญ และประเภทของผลงานที่ทําโดยนักเรียนกลุมทดลองแสดงถึงความสรางสรรค นวัตกรรม และ

ความเขาใจในงาน 

 

10) ชื่อเรื่อง ผลของการนําเสนอปญหาและการพัฒนาสูตรที่แตกตางกันของการสรุปเกินจริงของ

โมเดลเชิงเสน  

ผูวิจัย Dirk De Bock, Lieven Verschaffel และ Janssens Dirk (2002) 
สรุปสาระสําคัญของงานวจิัย  
การวิจัยมีวัตถุประสงคเพื่อ (1) ตรวจสอบผลของการนําเสนอปญหาและการพัฒนาสูตรของ

การสรุปเกินจริงของโมเดลเชิงเสน (Illusion of Linearity) ของนักเรียนกลุมอายุเดียวกัน (2) ศึกษาการเรยีน

ของนักเรียน จํานวนชั่วโมงตอสัปดาหที่ใชในการศึกษาคณิตศาสตรและผลการสอบคณิตศาสตรของ

นักเรียนครั้งสุดทาย และ (3) ตรวจสอบวาดานใดที่เปนจุดออนของนักเรียนในขอสอบความไมไดสัดสวนที่

มีสาเหตุจากการพัฒนาสูตรนี้ โดยศึกษาในวิชาคณิตศาสตรหัวขอเร่ืองความสัมพันธของเสนตรงหรือความ

เปนสัดสวนโดยตรง กลุมตัวอยางที่ศึกษาคือ นักเรียนในโรงเรียนมัธยมศึกษาจํานวน 700 คน เปนนักเรียน

อายุ 12-13 ป จํานวน 424 คน และอายุ 15-16 ป จํานวน 276 คน โดยใชกระบวนการใหเหตุผลทาง

คณิตศาสตรอยางเหมาะสม ไมไดระบุระยะเวลาที่ใชในการทดลอง ผลการวิจัยพบวากลุมทดลองทั้งสอง

กลุมที่ไดรับผลดานบวก นักเรียนสามารถสกัดการสรุปเกินจริงของโมเดลเชิงเสน และคนพบลักษณะความ



 412 

ไมไดสัดสวนของสถานการณปญหาแตผลเหลานี้คอนขางจะเปนสวนเล็กอยู สามารถระบุไดวาแนวโนม

ของผูเรียนที่มีตอโมเดลเชิงเสนคือ มีความแกรงมาก รูลึก และสามารถสกัดสิ่งที่เปลี่ยนแปลงออกไปได 

 
7.3 ผลการวิเคราะหสาระสําคัญของงานวิจัยตางประเทศในกลุมครู 
 
ตารางที่ 7.3 จํานวนของงานวิจัยตางประเทศที่ศึกษากลุมตัวอยางนักศึกษาครู จําแนกตามชวงชั้น ตัวแปร

ตามและตัวแปรอิสระ 
 

 ตัวแปรอิสระ 
ตัวแปรตาม 

รวม รูปแบบ วิธีการ กระบวนการ เทคนิค สื่อ 

นักศึกษาครู (6) (4) (1) (1) (-) (-) 

Reflective thinking 4 3 1 - - - 

Problem Solving thinking 1 - - 1 - - 

Instructional thinking 1 1 - - - - 

 

 งานวิจัยตางประเทศ 6 เร่ือง ที่ศึกษากลุมครูนี้ ทั้ง 6 เร่ือง ศึกษากลุมเปาหมายนักศึกษาครู ไมมี

งานวิจัยที่ศึกษากลุมครูปฏิบัติงาน ตัวแปรตามที่ศึกษามากที่สุดคือ การคิดไตรตรอง (Reflective thinking) 

รองลงมาคือ การคิดแกปญหา (Problem solving thinking) และการคิดดานการเรียนการสอน 

(Instructional thinking) สวนนวตักรรมในการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาการคิดนั้นมีประเภทรูปแบบมาก

ที่สุดคือ 3 เร่ือง และมีประเภทวิธีการ และกระบวนการ อยางละ 1 เร่ือง สวนเทคนิค และสื่อ ไมมีการศึกษา 

สาระสําคัญของรายงานทั้ง 6 เร่ือง มีดังตอไปนี้ 

 

นักศึกษาครู มีงานวิจัยจํานวน 6 เร่ือง 

1) ชื่อเรื่อง Training Promotes Reflective Thinking in Pre-Service Teachers 

ผูวิจัย     Karyn Schweiker-Marra, Judy H. Holmes และ Judith J. Pula (2003) 
สรปุสาระสําคัญของงานวจิัย 

Schweiker-Marra, Holmes และ Pula (2003) ไดศึกษาการฝกที่สนับสนุนการคิดไตรตรองใน

นักศึกษาครู มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาการใชการเขียนบันทึกอยางไตรตรอง (reflective journal) ในการ

พัฒนาระดับการคิดไตรตรองของนักศึกษาครู และเพื่อเปรียบเทียบความแตกตางของทัศนคติตอการคิด

ไตรตรองระหวางกลุมที่ใชการคิดไตรตรองกับกลุมที่ไมใช การคิดไตรตรอง กลุมตัวอยางในการทดลอง

ประกอบดวยนักศึกษาครูปที่ 4 จํานวน 20 คน ที่เรียนเทอมสุดทาย ซึ่งจะใชเวลา 2½ ชั่วโมงตอสัปดาหใน

การสัมมนาเพื่ออภิปรายประสบการณภาคสนาม โดยอาจารยไดแบงนักศึกษาออกเปน 2 กลุมโดยการสุม 
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ทั้งสองกลุมจะไดรับ การอธิบายเกี่ยวกับการคิดไตรตรองในการเรียนครั้งแรก และนักศึกษาทุกคนจะตอง

เขียนบันทึกการคิดไตรตรอง (reflective journal)  

สําหรับกลุมทดลองจะไดรับการฝกการคิดไตรตรอง โดยในชวง 3 สัปดาหแรก อาจารยจะให

เกณฑในการใหคะแนนการคิดไตรตรอง 5 ระดับ ซึ่งมีพื้นฐานแนวคิดมาจาก Bierman และใหตัวอยางการ

เขียนบันทึกของนักศึกษารุนกอน พรอมทั้งอธิบายตัวอยาง หลังจากนั้นก็จะแบงเปนกลุมเล็กๆ เพื่อ

วิเคราะหตัวอยาง แลวใหนักศึกษากลับไปเขียนบันทึกการคิดไตรตรองของตนเอง ตอมาในชวง 3 สัปดาห

สุดทาย ใหนักศึกษาวิเคราะห และอภิปรายการเขียนอยางคิดไตรตรองของตนเอง รวมทั้งประโยชนและ

อุปสรรคในการคิดไตรตรอง สวนกลุมควบคุมจะไมไดรับการฝกการคิดไตรตรอง  

หลังจากนั้นผูวิจัยไดนําบันทึกการคิดไตรตรอง (reflective journal) ของนักศึกษาทัง้สองกลุมมา

ตรวจใหคะแนนตาม ระดับการคิดไตรตรอง 5 ระดับของ Bierman เมื่อนํามาวิเคราะหความแปรปรวน 

พบวา มีความแตกตางระหวางคะแนนกอนเรียนและหลังเรียน และมีความแตกตางระหวางกลุมควบคุมกับ

กลุมทดลอง ซึ่งแสดงใหเห็นวานักศึกษาที่ใชบันทึกการคิดไตรตรองเปนสวนหนึ่งในการเรียนจะมีระดับการ

คิดไตรตรองเพิ่มข้ึน และผูวิจัยไดเก็บขอมูลโดยการสัมภาษณนักศึกษาการสัมภาษณนักศึกษาจํานวน 4 

คน เปนนักศึกษาจากกลุมทดลอง 2 คน และกลุมควบคุม 2 คน โดยสัมภาษณหลังจากจบการทดลอง

เกี่ยวกับทัศนคติที่มีตอการคิดไตรตรอง การเห็นคุณคาและความตองการใชบันทึกการคิดไตรตรอง 

(reflective journal) พบวานักศึกษาในกลุมทดลองมีความเห็นวาการคิดไตรตรองมีประโยชนและ

ความสําคัญตอการประกอบอาชีพครูในอนาคต สวนในกลุมควบคุมไมเห็นถึงความสําคัญและประโยชน

ของการคิดไตรตรอง 

 

2) ชื่อเรื่อง Integration of Critical Thinking Skills into Elementary School Teacher 

Education Courses in Mathematics 

ผูวิจัย     Renan Sezer (2008) 
สรุปสาระสําคัญของงานวจิัย 

Sezer (2008) ไดเปนการศึกษาผลของการบูรณาการกิจกรรมการคิดอยางมีวิจารณญาณในการ

เรียนการสอนเพื่อพัฒนาความสามารถในการสอนคณิตศาสตรสําหรับนักศึกษาวิชาครู จากความสําคัญ

ของการคิดอยางมีวิจารณญาณที่พบวาเปนรูปแบบการคิดที่แสดงความเปนเหตุเปนผลในการกระทําและ

ในการตัดสินใจ (Ennis, 1981; Hictch-cock, 1983) สามารถนําไปใชในการแกปญหา โดยเปนการตัดสิน

จากทางเลือกที่มีอยูแลวหาเหตุผลนําไปสูบทสรุปได การคิดอยางมีวิจารณญาณเปนการผสมผสานระหวาง

การคิดสรางสรรคและการคิดตัดสินใจ (Beyer, 1995) ดังนั้นผูเรียนที่มีทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณ 

จะพบวาเปนผูเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ดีดวย 
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Sezer จึงไดพัฒนากระบวนการสอนที่มีการบูรณาการกิจกรรมฝกทักษะการคิดอยางมี

วิจารณญาณเพื่อใชในการสอนวิชาการสอนคณิตศาสตร โดยทดลองเปรียบเทียบผลของกระบวนการสอน

ที่สรางขึ้นกับการสอนแบบปกติที่ไมมีการบูรณาการกิจกรรมการคิดอยางมีวิจารณญาณ โดยเปรียบเทียบ

จากความสามารถในการแกโจทยปญหา ความสามารถใน การอธิบายใหเหตุผล และทัศนคติตอการเรียน 

สําหรับกระบวนการสอนที่ไดพัฒนาขึ้นนี้ ประกอบดวยกิจกรรม 7 กิจกรรม ไดแก (1) กิจกรรมการคิดนอก

กรอบ (Thinking outside the box) (2) กิจกรรมแกปญหาอยางสรางสรรค (Creative Solutions)           

(3) กิจกรรมการแกปญหาตามขั้นตอนของ Polya (Polya’s steps in problem–solving) (4) กิจกรรม

ทบทวนการเรียนรู 10 ประการ (Re-learning base 10 concepts) (5) กิจกรรมโจทยปญหา algorithms 

(6) กิจกรรม ทําทําไม ทําอะไร (why do we do, what we do) และ (7) กิจกรรมการอานวิเคราะห 

(Reading critically) โดยขั้นตอนในการดําเนินการสอนในแตละกิจกรรมนั้น บทบาทของผูสอนจะตองสราง

คําถามเนนใหผูเรียนกํากับควบคุมกระบวนการคิดของตนเองในขณะทําการแกปญหา กระตุนใหผูเรียน

หาทางเลือกที่หลากหลาย สรางปญหาที่ตองมีการตัดสินใจและหาเนื้อเรื่องที่แสดงใหเห็นความขัดแยง

เพื่อใหผูเรียนหาขอสรุป ในการทดลอง ผูวิจัยไดทําการทดสอบความสามารถในการแกโจทยปญหาและการ

อธิบายเหตุผลของกลุมทดลองและกลุมควบคุมกอนทําการทดลองและหลังจากการทดลอง นอกจากนี้ยัง

ไดสอบถามถึงทัศนคติและความรูสึกของผูเรียนเฉพาะกลุมที่เรียนดวยการบูรณาการกิจกรรมการคิด

วิเคราะห  

ผลการศึกษาพบวา ผูเรียนที่เรียนดวยกระบวนการสอนที่มีการบูรณาการกิจกรรมการคิดอยาง

มีวิจารณญาณมีคะแนนความสามารถในการแกปญหาและอธิบายเหตุผลสูงกวาผูเรียนที่เรียนดวย

กระบวนการสอนแบบปกติที่ไมมีกิจกรรมการคิดอยางมีวิจารณญาณ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 

.05 นอกจากนี้ยังพบวาผูเรียนทัศคติในดานบวกตอกระบวนการสอนที่มีการบูรณาการกิจกรรมการคิด

อยางมีวิจารณญาณ ดังนั้นผูวิจัยจึงเสนอแนะวา การนําการคิดอยางมีวิจารณญาณมาบูรณาการในการ

สอนในรายวิชา แมวาจะเพียงวิชาเดียว ก็สามารถสงผลในทางบวกแกผูเรียนได  

 

3) ชื่อเรื่อง Comparative Analysis of Preservice Teachers’ Reflective Thinking in 

Synchronous versus Asynchronous Online Case Discussions 

ผูวิจัย     Barbara B. Levin, Ye He และ Holly H. Robbins (2006) 
สรุปสาระสําคัญของงานวจิัย 

Levin, He, และ Robbins (2006) ไดศึกษาเปรียบเทียบระดับการคิดไตรตรองของผูเรียนที่เปน

นกัศึกษาสาขาวิชาครูจากการเรียนผานบทเรียนออนไลนระหวางวิธีการอภิปรายโตตอบกันกับวิธีการอภิปราย

แบบไมโตตอบกัน โดยมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาความพึงพอใจในการเรียนออนไลนในแตละรูปแบบ และเปน

การศึกษาผลของการคิดไตรตรองจากการเรียนผานบทเรียนออนไลนที่มีบริบทผูรวมอภิปรายแตกตางกัน 



 415 

การศึกษาครั้งนี้มุงที่จะพัฒนารูปแบบการสอนที่เหมาะสมสําหรับการเรียนทางไกลออนไลนที่จะสามารถพัฒนา

ความสามารถในการคิดไตรตรองสําหรับผูเรียนสาขาวิชาครูใหมีศักยภาพในการจัดการเรียนการสอนที่มี

ประสิทธิภาพตอไป 

ผูวิจัยไดทําการทดลองในผูเรียนที่เปนนักศึกษาวิชาครูจํานวน 36 คน โดยทุกคนจะ มีโอกาสได

เรียนดวยรูปแบบการเรียนออนไลน 4 แบบ ไดแก (1) การอภิปรายรวมกันกับเพื่อนแบบมีการโตตอบ

ออนไลน (2) การอภิปรายรวมกันกับเพื่อนแบบไมมีการโตตอบออนไลน (3) การอภิปรายที่มีอาจารยรวม

อภิปรายแบบมีการโตตอบออนไลน และ (4) การอภิปรายที่มีอาจารยรวมอภิปรายแบบไมมีการโตตอบ

ออนไลน โดยกอนและหลังการทดลอง ผูเรียนจะตอบแบบสอบถามแสดงความคิดเห็นที่มีตอการเรียนแบบ

ออนไลนในแตละรูปแบบ นอกจากนี้ผูเรียนทุกคนจะตองเขียนรายงานการวิเคราะหหลังเสร็จส้ินการอภิปราย

ในแตละประเด็นที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับการจัดการสอนในชั้นเรียน ซึ่งจากกลุมตัวอยาง 36 คนนี้ จะม ี8 คนทีจ่ะ

เขียนรายงานในระหวางการอภิปรายจนถึงการอภิปรายสิ้นสุด เพื่อเปรียบเทียบระดับการคิดไตรตรอง 

นักวิจัย 3 คนจะเปนผูใหคะแนนรายงาน โดยใชเทคนิคการวิเคราะห Content analysis และ 

triangulations ตามเกณฑระดับการคิดไตรตรองของ Dewey (1993) ใน 3 ดาน ไดแก (1) การยอมรับ

ความคิดเห็นและความแตกตางของผูอ่ืน (open-mindedness) (2) ความมุงมั่นตั้งใจในหนาที่ 

(wholeheartedness) และ (3) ความรับผิดชอบ (responsibility) ซึ่งในแตละดานจะแบงเปนระดับการ

ไตรตรอง 3 ระดับ  

ผลการศึกษาพบวา เหตุผลของความพึงพอใจในรูปแบบการเรียนออนไลนแตละแบบขึ้นอยูกับ

ประสบการณ เวลาที่ใช ความเปนกันเอง และความรูที่ตองการ สําหรับผลของการศึกษาระดับของการคิด

ไตรตรอง พบวาในภาพรวมการเรียนออนไลนสามารถพัฒนาการคิดไตรตรองในดานการยอมรับความ

คิดเห็นและความแตกตางของผูอ่ืน และความมั่นตั้งใจในหนาที่ใหสูงขึ้นได แตจะพัฒนาความรับผิดชอบได

นอย นอกจากนี้การเรียนดวยรูปแบบที่มีการโตตอบออนไลนจะสามารถพัฒนาการคิดไตรตรองของผูเรียน

ในระดับสูงกวาแบบที่ไมมีการโตตอบออนไลน โดยบริบทการอภิปรายในกลุมเพื่อนหรืออาจารยรวม

อภิปรายใหผลไมแตกตางกัน และผลจากการเขียนรายงานพบวา การเขียนรายงานถึงกระบวนการ

อภิปรายจะพฒันาการคิดไตรตรองไดดีกวาการเขียนสรุปการอภิปรายเทานั้น 
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4) ชื่อเรื่อง Using Mediated Learning to Improve the level of Reflection of Preservice 

Teachers 

ผูวิจัย     Paul F. Cook, Janet R. Young และ Nancy Evensen (2001) 
สรุปสาระสําคัญของงานวจิัย 

Cook, Young และ Evenson (2001) ไดศึกษาการใชรูปแบบการเรียนการสอนที่มี การสงผาน

การเรียนรู (mediated learning approach) เพื่อพัฒนาผูเรียนที่เปนนักศึกษาสาขาวิชาครูใหมี

ความสามารถในการคิดไตรตรองในระดับสูงขึ้น โดยวัตถุประสงคของการศึกษามุงที่จะศึกษาผลของการใช

รูปแบบการสงผานความรูโดยการสะทอนการสอนจากหัวหนา/ผูดูแลนักศึกษาฝกสอน (reflective 

supervisory conference) ที่มีตอประสิทธิภาพในการสอน และการใชรูปแบบการสงผานความรูจากเพื่อน 

(peer mentors) ที่มีตอระดับการคิดไตรตรองของนักศึกษาฝกสอน เนื่องจากการคิดไตรตรองจะเปน

กระบวนการที่เกี่ยวของกับความรูและการสรางปญญา โดยเปนกระบวนการพิจารณาความเชื่อหรือความรู

ที่เปนลําดับข้ันตอน ตอเนื่อง และละเอียดรอบคอบ อันจะสงผลตอลงมือปฏิบัติในสิ่งที่ถูกตองได 

ผูวิจัยไดทําการศึกษาการสงผานความรูจากกลุมที่มีระดับความสัมพันธแตกตางกัน ในกลุม

แรกเปนการใชการสงผานความรู โดยการสะทอนการสอนจากหัวหนา /ผูดูแลนักศึกษาฝกสอน

(supervisory) เปนศึกษาจากตัวอยางนักศึกษาระหวางการฝกสอน 4 คนที่มีการเขารวมประชุมกับหัวหนา

อาจารยในแตละสาขาวิชาในรูปแบบการประชุม 4 รูปแบบ โดยแบบ A เปนการนําเอาการสอนที่ดีที่มีอยู

เอามาใชเปนรูปแบบการสอนของตนเอง แบบ B เปนการชวยเลือกหาวิธีที่เหมาะสมตามสถานการณตางๆ

ในชั้นเรียนที่อาจเกิดข้ึน แบบ C เปนการชวยวิเคราะหการสอนเพื่อวิเคราะหวาพฤติกรรมการสอนใดที่ดี

หรือตองแกไข และแบบ D เปนการวิเคราะหความสัมพันธเชิงเหตุผลของการสอน ในการประชุม หัวหนา

อาจารยในแตละสาขาวิชาจะทําการซักถามนักศึกษาฝกสอน แลวนํามาวิเคราะหโดยนักวิจัย ในกลุมที่สอง 

เปนการใชรูปแบบการสงผานความรูโดยเพื่อน (peer mentors) โดยศึกษาหลังจากที่นักศึกษาไดทําการ

ฝกสอนแลวนําปญหาการฝกสอนมาเขียนรายงานแลวหาแนวทางแกไขปญหา จากนั้นเพื่อนในกลุมจะ

ชวยกันหาทางแกปญหา นักศึกษาจะแกไขปรับปรุงรายงานหลังจากเสร็จส้ินกระบวนการกลุม ผูวิจัยจะนํา

รายงานมาวิเคราะหระดับการคิดไตรตรอง 

ผลการศึกษาพบวา รูปแบบการสงผานความรูโดยการสะทอนการสอนจากหัวหนา/ผูดูแล

นักศึกษาฝกสอน(reflective supervisory conference) ไมสงผลตอประสิทธิภาพการสอน แตสามารถ

พัฒนาระดับการคิดไตรตรองของนักศึกษาฝกสอนใหมีระดับสูงขึ้น นักศึกษาฝกสอนมีทัศนคติเชิงบวกตอ

กระบวนการสงผานความรูจากการสะทอนการสอนของหัวหนา/ผูดูแลนักศึกษา สําหรับรูปแบบการสงผาน

ความรูโดยเพื่อน (peer mentors) พบวาระดับการคิดไตรตรองของผูเรียนไมเปลี่ยนแปลงทั้งนี้อาจเนือ่งจาก

เวลาของกระบวนการสั้นเกินไปเพียง 2 คร้ังใน 14 คร้ัง อาจทําใหผลของการเปลี่ยนแปลงยังไมชัดเจน จึง

เปนขอเสนอแนะสําหรับการศึกษาวิจัยตอไป 
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5) ชื่อเรื่อง Preservice Teachers Thinking Within A Research-based Framework: What 

Informs Decisions? 

ผูวิจัย     Joanne K. Olson (2005) 
สรุปสาระสําคัญของงานวจิัย 

Olson (2005) เปนการศึกษาผลของวิธีการวางแนวทางในการสอนโดยใชวิจัยเปนฐานจากการ

วิเคราะหจากวิดีโอ (video analysis) เปรียบเทียบกับแผนการสอนปกติ (unit plan) ที่มีตอความเขาใจใน

การจัดการเรียนการสอนของนักศึกษาสาขาวิชาครู การวางแนวทางในการสอนโดยใชวิจัยเปนฐาน 

(research-based framework) เปนวิธีการหนึ่งที่สามารถพัฒนาความรูของนักศึกษาวิชาครูได เพราะเปน

การวางโครงสรางในการสอนตลอดเนื้อหาวิชา ใหมุมมองภาพกวางของหลักสูตร โดยเนนที่เปาหมายของ

การสอน ธรรมชาติวิชา หลักการทฤษฎี ใหมีความสอดคลองกับธรรมชาติการเรียนรูของผูเรียน บทบาทของ

ผูสอน เนื้อหาวิชา ส่ือการสอน และกิจกรรมที่สามารถทําใหผูเรียนเกิดผลสัมฤทธิ์ได ดังนั้นการปฏิบัติงานของ

ครูมีความจําเปนอยางยิ่งที่จะตองมีการวางแผนในการจัดการเรียนการสอนที่ดีเพื่อใหผูเรียนมีผลสัมฤทธิท์ีด่ี

ในการเรียนการฝกฝนความสามารถในการวางแผนการสอนเปนยุทธศาสตรที่สําคัญตอการพัฒนา

สมรรถนะของครู 

ผูวิจัยไดทําการศึกษาในกลุมตัวอยางที่เปนนักศึกษาวิชาครูในภาคเรียนสุดทายกอนออกไป

ปฏิบัติการสอนจริง โดยพัฒนาวิธีการวางแนวทางการสอนโดยใชเทคนิคการวิเคราะหวิดีโอการสอน 

เปรียบเทียบกับการวางแนวทางการสอนตามแผนการสอน เหตุผลที่ผูวิจัยสนใจนําวิดีโอมาใชในการศึกษา

คร้ังนี้ เนื่องจากเปนสถานการณจริงที่เกิดขึ้นในบริบทจริง จะสามารถเปรียบเทียบไดกับการใชแผนการสอนที่

ผูสอนตองจินตนาการบริบทหองเรียนขึ้นเอง กลุมทดลองจะวิเคราะหการบันทึกการสอนของอาจารยคนอื่น 

เขียนวิเคราะหการสอนดังกลาว แลวเขียนแนวทางการสอนของตนเองโดยตองเขียนแผนการสอน 2 แผน 

ไดแกแผนการสอนที่มีเนื้อหาเดียวกันกับในวิดีโอและแผนการสอนในวันถัดไป พรอมเขียนอธิบายเหตุผลใน

การตัดสินใจใชแบบแผนการสอนนั้น ขณะที่กลุมควบคุมจะตองสรางแผนการสอนเองที่ตองประกอบดวย

แผนการสอนตอเนื่องกัน 5 แผนยอย หลังการทดลอง ผูวิจยัจะทําการสัมภาษณเพื่อประเมินความเขาใจใน

การจัดการเรียนการสอนแลวเปรียบเทียบผลจากการสัมภาษณทั้งสองกลุมใน 6 ประเด็น ดังนี้ (1) บทบาท

ผูสอนกับเปาหมายของผูเรียน (2) วิธีการสอนและวิธีการเรียน (3) ทฤษฎีการเรียนรู (4) พฤติกรรมการสอน

ของครู (5) วิธีสอนที่เปนที่นิยม และ (6) วิธีการประเมินตนเองของครู 

ผลการศึกษา พบวาวิธีการวางแนวทางในการสอนโดยใชวิจัยเปนฐานโดยการวเิคราะหการสอน

จากวิดีโอ ทําใหนักศึกษาวิชาครูมีความเขาใจในการเรียนการสอนสูงกวาการวางแนวทางในการสอนตาม

แผนการสอนใน 3 ประเด็นคือ ทฤษฎีการเรียนรู พฤติกรรมการสอนของครู และ พฤติกรรมการสอนของครู 
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6) ชื่อเรื่อง The Use of the Case Method to Promote Reflective Thinking in Music Teacher  

Education 

ผูวิจัย    Ryan Hourigan (2006) 
สรุปสาระสําคัญของงานวจิัย 

Hourigan (2006) ไดศึกษาผลการใชวิธีกรณีศึกษา(case method) ในรูปแบบตางๆเพื่อ

พัฒนาการคิดไตรตรองของครูผูสอนดนตรี ความสําคัญของการคิดไตรตรองสําหรับครูสอนดนตรีนั้น Elliott 

(1992) ไดอธิบายวา หนาที่ของครูดนตรีคือการสอนเด็กใหสามารถมีทักษะกระบวนการผสมผสานกับ

สถานการณนั้นๆได ดังนั้นครูผูสอนสามารถหาแนวทางและวางกรอบแนวทางการสอนไดดีจะสามารถลงมือ

แกปญหาตางๆได การคิดไตรตรองเปนยุทธศาสตรที่สามารถทําใหผูสอนเกิดความสามารถนั้นได 

กรณีศึกษา (case method) เปนวิธีการหนึ่งที่สามารถพัฒนา การคิดไตรตรองของนักศึกษาครูดนตรีได 

เปนการนําตัวอยางการสอนจริงท่ีไดจากการสังเกตและการอภิปรายมาใชในการเรียนการสอนของ

นักศึกษาไดหลากหลายวิธี เชน การบันทึกภาพวิดีโอ บทความบรรยายเหตุการณจริง หรือกรณีการสอนที่สราง

ข้ึนตามจุดประสงคการเรียนรู ประโยชนที่จะไดรับจากการใชกรณีการสอนนั้น สามารถชวยใหนักศึกษาครู

ดนตรีพัฒนาทักษะในการวิเคราะหและแกปญหา สงเสริมการปฏิบัติที่เกิดจากการไตรตรองและละเอียด

รอบคอบ ชวยใหผูเรียนคุนเคยกับสถานการณจริงที่เปนทฤษฎีและปฏิบัติ กอใหเกิดการเรียนรูดวยตนเอง

และองคกรการเรียนรู 

ผูวิจัยไดรวบรวมการศึกษาวิจัย 7 เร่ืองที่เปนการศึกษาทดลองการใชกรณีศึกษาในการสอนดนตรี

ในรูปแบบที่แตกตางกันดังนี้ (1) Barry (1996) ไดศึกษาผลความพึงพอใจของนักศึกษาครูดนตรีจากการ

เรียนดวยกรณีศึกษาที่ตางกัน 7 รูปแบบ ไดแก เพื่อนชวยสอน หองปฏิบัติการ การเขียนบันทึก

ประสบการณ การสังเกตเพื่อน การอภิปรายในชั้นเรียน การประเมินตนเอง และการใชแฟมสะสมงาน ผล

การศึกษาพบวา การใชหองปฏิบัติการทําใหผูเรียนมีการคิดไตรตรองสูงที่สุดและผูเรียนมีความพึงพอใจ

มากที่สุด (2) Smith (2002) ศึกษาทดลองเปรียบเทียบผลของการสอนแบบปกติที่ครูเปนศูนยกลางกับวิธี

สอนแบบ Arts PROPEL ที่ประกอบดวย 3 ข้ันตอน ไดแก การผลิต (production) การเขาใจ (perception) 

และการไตรตรอง (reflection) ผลการศึกษาพบวาวิธีสอนแบบ Arts PROPEL ที่เนนการลงมือปฏิบัติจริง

ทําใหผูเรียนพัฒนาความสามารถไดดีกวา (3) Thaller, Frinfrock และ Bononi (1993) ไดทดลองนําวิดีโอ

บันทึกการสอนของครูปฏิบัติการสอนดนตรีจริงมาใชเปนกรณีศึกษาในการสอนนักศึกษาครูดนตรี แลวให

นักศึกษา ทดลองสอนจริง ผลการศึกษาพบวา การนําเทปบันทึกภาพมาใชในการสอนทําใหเกิดบรรยากาศ

การเรียนรูจากการอภิปราย เกิดเปนการคิดไตรตรองในการสอนจริงของตนเอง (4) Conway (1997) ศึกษา

ทดลองใหนักศึกษาสังเกตการบันทึกการสอนดนตรี 4 รูปแบบ ผลการศึกษาพบวาแมวาจะมีความแตกตาง

ในลักษณะของดนตรีแตวิธีการสอนดนตรีมีความเหมือนกัน (5) Bailey (2000) ศึกษากระบวนการคิดของ

นักศึกษาครูดนตรีที่มาจากบริบทที่แตกตางกัน ผลการศึกษาพบวากระบวนการคดิของนักศึกษาขึ้นอยูกับ
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การสนับสนุนดนตรีของครอบครัว ครูดนตรีในอดีต ประสบการณในอดีต ภาพลักษณตนเอง ประสิทธิภาพ

ในการถายทอด และเปาหมายของตน (6) Powel (2000) ศึกษาอิทธิพลของความรูในสถานการณและ

ประสบการณเดิมที่มีตอนักศึกษาครูดนตรี ผลการศึกษาพบวา ความรูในสถานการณและประสบการณเดิม

มีอิทธิพลเปนอยางมากตอการอภิปรายและการหาขอสรุป และ(7) Hammerness, Darling-Hammond 

และ Shulman (2001) ศึกษาความรูความเขาใจในทฤษฎีและการปฏิบัติจากการเขียนของนักศึกษาครู

ดนตรี ผลการศึกษาพบวา ระยะเวลาเรียนยาวนานมากขึ้น นักศึกษาจะมีความเขาใจในทฤษฎีมากขึ้นจาก

การเขียนอธิบายเหตุผลดวยเนื้อหาที่มีความซับซอนมากขึ้น 

จากการรวบรวมเอกสารทั้ง 7 เร่ือง ผูวิจัยพบวาการนํากรณีศึกษามาประกอบการเรียนการสอน

สามารถพัฒนาทักษะการคิดไตรตรองและความสามารถในการสอนได แตอยางไรก็ตามผูวิจัยให

ขอเสนอแนะวา การนํากรณีศึกษาเปนกิจกรรมการเรียนการสอนเพียงอยางเดียวอาจไมเกิดผลที่ชัดเจนตอ

สมรรถนะในการสอนของนักศึกษาครูดนตรีได จึงควรนํากรณีศึกษาประกอบกับกิจกรรมอื่นๆ เชน การ

อภิปรายกลุม การแสดงบทบาทสมมติ และกิจกรรมการเขียน โดยเฉพาะการเขียนบันทึก เปนตน  
 

จากการศึกษางานวิจัยจากตางประเทศเกี่ยวกับนวัตกรรมในการพัฒนาการคิดในกลุมครูทั้ง 6 

เร่ืองนั้น พบวาเปนการศึกษาในกลุมของนักศึกษาในสาขาวิชาครู เพื่อสรางสมรรถนะในการสอนโดยใชการ

นวัตกรรมการคิดเปนเครื่องมือในการเสริมสรางศักยภาพนั้น เนื่องจากงานวิจัยทั้ง 6 เร่ืองลวนแตเปน

งานวิจัยเชิงทดลอง และเปนการศึกษาในกลุมของนักศึกษาสาขาวิชาครูที่กําลังอยูระหวางการฝกสอนและ

กลุมที่ยังเรียนอยูในสถาบันการศึกษา เพราะปจจัยความสะดวกในสรางนวัตกรรมสําหรับการทดลองตาม

เงื่อนไขเวลาและการเก็บรวบรวมขอมูลได ขอเสนอแนะในการศึกษาตอไป ควรศึกษาในกลุมตัวอยางที่เปน

ครูผูสอนจริงที่มีบริบทการสอนที่แตกตางกัน เชน เพศ ประสบการณการสอน วิชาที่สอน ระดับที่สอน เปน

ตน ใหมีความครอบคลุมเปนตัวแทนที่ดีของประชากรครูทั้งหมด 

นวัตกรรมที่ไดจากการศึกษางานจากตางประเทศทั้ง 6 เร่ืองนั้น เปนนวัตกรรมที่เกี่ยวของกับการ

พัฒนาทักษะการคิดไตรตรอง (Reflective Thinking) จํานวน 4 เร่ือง เปนนวัตกรรมที่เกี่ยวกับทักษะการคิด

วิเคราะหและทักษะการคิดวางแผนสําหรับการสอน ทักษะละ 1 เร่ือง ซึ่งอาจกลาวไดวายังมีทักษะการคิด

ประเภทอื่นๆ อีกมากที่ตองทําการศึกษา ดังนั้นในงานวิจัยครั้งตอไปควรทําการศึกษานวัตกรรมที่เกี่ยวของ

กับการคิดประเภทอื่นๆ ดวย นอกจากนี้งานวิจัยที่เลือกมาทั้ง 6 เร่ืองมีเนื้อหาวิชาที่แตกตางกัน โดยเปน

การศึกษาวิชาครูทั่วไปจํานวน 4 เร่ือง เปนวิชาการสอนคณิตศาสตรและการสอนดนตรี วิชาละ 1 เร่ือง 

ขอเสนอแนะสําหรับการศึกษาตอไป ควรทําการศึกษาใหครบทุกรายวิชาของครู เพื่อใหสามารถ

เปรียบเทียบนวัตกรรมที่ไดวามีความเหมือนหรือแตกตางในแตละรายวิชาหรือไม 

 

 


